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La Catalogne, entre mer et montagne

2

Située au nord-est de la péninsule Ibérique, avec comme capitale 
mondialement reconnue Barcelona, la Catalogne compte plus de huit 
millions d’habitants et s’étend sur 31.980 km, une superficie 
semblable à la Belgique ou la Suisse. 

La Catalogne est devenue une destination de choix pour une multitude de 
voyageurs grâce à son éventail de possibilités. Tandis que les Pyrénées de 
Catalogne sont le lieu idéal pour le tourisme d’hiver, les excursions et le 
tourisme actif, sur le littoral catalan se succèdent de hautes falaises, de 
calanques cachées, de larges plages de sable, d’espaces naturels protégés 
jouxtant la mer, de cadres enchanteurs pour la pratique de nombreux sports 
aquatiques. 

“Ses 580 km de côte confèrent à la Catalogne un caractère 
essentiellement méditerranéen. Les Pyrénées dominent tout le 
nord de la Catalogne sur plus de 230 kilomètres, depuis les 
sommets du Val d’Aran jusqu’au Cap de Creus, où elles 
plongent dans la Méditerranée. “

À l’intérieur, la vaste frange comprise entre les Pyrénées de Catalogne et la 
mer rassemble de nombreux attraits : églises et monastères romans, les 
parcs naturels du Montseny, Montserrat et Sant Llorenç del Munt i l’Obac, 
ainsi que des villes, dont les quartiers historiques ont été transformés en 
zones piétonnes pour mieux mettre en valeur le patrimoine architectural, et 
permettre de flâner parmi les échoppes et les boutiques d’artisanat, de 
produits traditionnels ou de mode.

©
 q

b.
pi

xe
ls

https://www.instagram.com/qb.pixels/


3

01
Où se trouve la Catalogne ?

Index      

02
Les destinations catalanes

03
Les principaux chiffres

04
Une destination privilégiée

05
Nouveautés 2026

06
Les nouveautés du Grand Tour de 

Catalogne

07
Nos partenaires

08
Nouvelles tendances

©
 li

ly
ro

se

09
La Catalogne vue par les influenceurs

#
#
https://www.instagram.com/lilyrose/


01

Où se trouve la Catalogne ?
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Située au nord-est de la péninsule 
Ibérique, avec comme capitale 
mondialement reconnue Barcelone, la 
Catalogne compte plus de huit millions 
d’habitants et s’étend sur 31.980 km, 
une superficie semblable à la Belgique 
ou la Suisse.
Ses 580 km de côte confèrent à la Catalogne un 
caractère essentiellement méditerranéen. Les 
Pyrénées dominent tout le nord de la Catalogne sur 
plus de 230 kilomètres, depuis les sommets du Val 
d’Aran jusqu’au Cap de Creus.

5

Où se trouve la Catalogne ?
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Qui sommes-nous ?

12
bureaux à
l’international

Tourisme de la Catalogne
Organisme rattaché au gouvernement catalan en charge 
de la promotion touristique de la Catalogne au travers le 
monde avec ses 12 bureaux de représentation à 
l’international tout en veillant à l’image et au 
développement touristique de la destination.

50
pays d’influence

+1.000
actions de promotion

Paris

Le bureau de promotion de Paris
Nous sommes en charge de la promotion 
de la Catalogne auprès de la presse et des 
professionnels du tourisme français.

Service presse et communication
Emmanuelle Poiret
media.act.fr@gencat.cat
01 40 46 80 80

Service promotion
Cécile Lacroute
promotion.act.fr@gencat.cat
01 40 46 97 97

mailto:media.act.fr@gencat.cat
mailto:promotion.act.fr@gencat.cat
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Les destinations catalanes
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Pirineus
Les Pyrénées de Catalogne possèdent un relief 
permettant la pratique de nombreux sports : c’est 
une destination sollicitée par les amoureux de la 
montagne, du ski ou des sports d’aventure en 
parfaite combinaison avec l’offre culturelle.

Costa Brava
La Costa Brava, le territoire de Dalí, possède tout 
ce qu’il faut pour être découverte et vécue avec 
intensité, avec la beauté et la variété de ses 
criques et plages, la diversité de ses espaces 
naturels et une cuisine d’avant-garde et 
traditionnelle.

Barcelona
La capitale catalane est un tout avec les joyaux du 
Modernisme ou de l’architecture contemporaine, 
marchés pour ravir les sens, trésors de la ville 
antique, romane et médiévale, parcs où se 
reposer.

Costa Barcelona
Un concentré de plages, petits villages et villes de 
charme, bâtiments modernistes, gastronomie et 
œnotourisme, sites naturels protégés, culture, 
fêtes et traditions, pratique de toutes sortes de 
sports…

Paisatges Barcelona
Des terres riches en valeurs naturelles et 
patrimoniales, une excellente gastronomie, à 
mi-chemin entre la Méditerranée et les Pyrénées, 
et bien communiquées avec Barcelone. 8

Carte de situation des 9 destinations catalanes

Le Val d’Aran 
D’une superficie de 620 Km² avec 30% de 
son territoire au-dessus des 2.000 m 
d’altitude, le Val d’Aran est doté d’une 
culture et une langue, l’aranais, une cuisine 
occitane, des traditions millénaires et des 
spécialités gastronomiques.

Terres de Lleida
Ses terres privilégiées situées au pied des 
Pyrénées permettent de profiter tout au long 
de l’année d’une grande variété de sports et 
d’activités de tourisme actif, d’une culture 
singulière, d’une gastronomie locale et d’un 
tourisme rural de qualité. 

Costa Daurada
Ce territoire, regorgeant d’atouts, est 
l’endroit rêvé pour se reposer, aller à la 
plage, organiser des excursions, découvrir le 
patrimoine romain de la ville de Tarragone et 
ses localités environnantes et connaître le 
monde du vin.

Terres de l’Ebre
L’Ebre, un fleuve vivant et navigable est la 
colonne vertébrale de ce territoire avec 
d’une part les paysages montagneux de 
l’arrière-pays et de l’autre son Delta et sa 
gastronomie à base de poissons, fruits de 
mer et de riz.

Train à grande vitesse Aéroport Port

Tortosa

Pirineus

Andorra France

Val 
d’aran

Costa Brava

Paisatges
Barcelona

Costa Barcelona

Terres 
de Lleida

Costa
Daurada

Terres 
de l’Ebre

Barcelona

Sant Carles 
de la Ràpita

Tarragona
Vilanova i la Geltrú

Girona
Palamós

Roses    

Barcelona El Prat

Girona Costa Brava

Lleida

Camp de Tarragona

Reus

Lleida 
Alguaire

Figueres    

Mer Méditerranée

http://www.visitpirineus.com/
http://fr.costabrava.org/
http://fr.costabrava.org/
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Les principaux chiffres
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“
Les Français 

demeurent les 
premiers 
touristes 

internationaux en 
Catalogne.

“

2,9%24%72%

LES PRINCIPAUX CHIFFRES

Des touristes 
français

Durant 2025, la Catalogne a accueilli 
presque 20 millions de visiteurs 
étrangers. Le tourisme international a 
rapporté 23.456 millions d'euros à la 
destination entre janvier et novembre. Les 
Français demeurent les premiers en 
nombre d'arrivées en Catalogne 
(19,44%).Avec 3,71 millions de touristes français 

arrivées de janvier à novembre 2025, les 
actions de Tourisme de la Catalogne 
convergent vers un objectif 
d’augmentation de la qualité du tourisme 
mais aussi une dessaisonalisation, une 
déconcentration et une augmentation 
des dépenses. Ainsi la dépense sur 
cette période atteint les 2,9M d’euros, 
soit 782,63 € en moyenne par personne 
et 139,06 euros en moyenne par jour 
pour une durée de séjour de 5,63 jours.
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Parmi les attentes des Français :

destinations 
moins denses

destinations 
plutôt rurales 

plus de produits 
du terroir 

plus de produits issus 
de l’écotourisme 

la réalisation 
d’activités à l’air libre 

activités à faire en 
famille (tant dans 
l’arrière-pays que sur la 
côte)1,1%

https://www.instagram.com/leblogcashpistache/
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La Catalogne, une destination 

privilégiée
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La Catalogne, une destination privilégiée
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Grâce à une histoire millénaire, un patrimoine culturel et paysager 
privilégié, une cuisine prestigieuse et un climat doux et stable, la 
Catalogne est devenue une des premières destinations touristiques 
internationales.

La Catalogne souhaite devenir une référence dans le domaine du tourisme 
responsable et durable et continue à promouvoir un modèle de tourisme qui 
garantit aux voyageurs de pouvoir profiter d’une expérience enrichissante, en 
contribuant à la conservation du patrimoine naturel et culturel et à 
l’amélioration de l’économie locale, tout en réduisant l’impact sur 
l’environnement.

Il s’agit d’une destination bien reliée par voie terrestre, avec un important 
réseau routier qui permet de se déplacer facilement vers les principales 
capitales européennes en moins de douze heures. Ses quatre principaux 
aéroports commerciaux sont facilement accessibles par autoroute et le 
réseau ferroviaire permet une bonne communication entre les villes et villages 
catalans ainsi qu’avec l’extérieur.

La Catalogne est l’une des destinations touristiques les plus 
durables, accessibles et inclusives d’Europe. Tourisme, 
durabilité et accessibilité vont de pair pour offrir un modèle 
touristique d’excellence reposant sur un ferme engagement en 
faveur du développement environnemental, socioculturel et 
économique de la destination. 
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“
La Catalogne est 
une destination 

de proximité. 72% 
des Français 
viennent en 

voiture.
“

CATALOGNE, UNE

destination 
privilégiée

Les atouts de la 
Catalogne sont 
nombreux 

⌑ Une accessibilité unique depuis la France
⌑ Ensoleillement 300 jours par an
⌑ Une destination entre Méditerranée et 

Pyrénées
⌑ Espaces naturels dont 60% de son territoire 

est protégé
⌑ Grandes variétés des activités outdoor
⌑ Destination labellisée pour les vacanciers 

voyageant avec leurs enfants, 
⌑ Destination labellisée pour les sportifs 

désireux de pratiquer leur activité favorite sur 
le territoire

©qb.pixels

© Adeline Gressin

https://www.instagram.com/qb.pixels/
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Nouveautés 2026
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05.1
CULTURE

2026, Année Gaudí et Sagrada Família

150e anniversaire de la naissance de Pau Casals

Barcelone, capitale mondiale de l'architecture

Compétition de tours humaines à Tarragone

Voyage en Catalogne avec Epicurieux et Bruno 
Maltor

Grands RDV culturels 2026
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L’Année Gaudí 2026 : 
hommage à un génie 
universel
Tout au long de l’année, Barcelone et d’autres sites 
gaudiniens répartis sur l’ensemble du territoire catalan 
proposeront des événements exceptionnels pour 
rendre hommage à son héritage artistique, spirituel et 
culturel.

Culture

Casa Vicens : la renaissance du Salon du Fumeur
À l’occasion de l’Année Gaudí, la Casa Vicens – 
première œuvre majeure de l’architecte et Patrimoine 
mondial de l’UNESCO – rouvre son Salon du Fumeur 
après une restauration minutieuse. Cette pièce 
spectaculaire, conçue en 1885 et célèbre pour sa 
polychromie et son exotisme, retrouve tout son éclat 
d’origine.

L’inauguration coïncide avec le 9ᵉ anniversaire de 
l’ouverture de la maison-musée, un moment fort de la 
mise en valeur du modernisme catalan.

Bénédiction et inauguration de la Tour de 
Jésus-Christ de la Sagrada Família
La basilique de la Sagrada Família, chef-d’œuvre 
inachevé de Gaudí, s’apprête à franchir une étape 
historique : la bénédiction et l’inauguration de la Tour 
de Jésus-Christ, la plus haute du monument.

Bien que les dates exactes restent à confirmer, cet 
événement symbolisera l’accomplissement spirituel du 
projet de Gaudí, unissant art, foi et modernité au cœur 
de Barcelone.

SAGRADA FAMÍLIA

CASA VICENS

Casa Batlló mapping 2026
Le 31 janvier 2026, la façade de la Casa Batlló se 
transformera en une expérience audiovisuelle 
immersive, signée par le collectif artistique UVA. Un 
spectacle de projection, de lumière et de son qui 
réinvente le génie de Gaudí.

CASA BATLLÓ
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PROGRAMME GAUDÍ 2026 (Site web en catalan)

https://sagradafamilia.org/en/home
https://casavicens.org/fr
https://contemporary.casabatllo.es/fr/mapping/
https://consellantonigaudi.cat/programa-2026/
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Les 100 ans du Parc Güell en tant que parc 
public

Le 26 avril 2026, Barcelone fêtera le centenaire du 
Parc Güell en tant que parc public. Conçu par Gaudí 
pour la famille Güell, ce lieu magique, désormais 
ouvert à tous, est devenu un symbole de la ville.

Pour célébrer cette date, un grand dîner populaire 
inspiré des fêtes du début du XXᵉ siècle réunira 
habitants et visiteurs dans une ambiance conviviale 
et festive.

Culture

PARK GÜELL

Fête du Modernisme à la Colònia Güell

Les 17 et 18 octobre 2026, la Colònia Güell 
accueillera sa traditionnelle Fête du Modernisme, qui 
cette année s’inscrit dans la célébration de l’Année 
Gaudí 2026.

Durant ces deux journées, les visiteurs pourront 
découvrir la vie quotidienne de la colònia d’il y a un 
siècle à travers des reconstitutions historiques, des 
spectacles de rue, des concerts et des expositions.

Les dialogues théâtralisés et mises en scène mettront 
en avant la figure de Gaudí et le contexte de son 
époque, permettant de mieux comprendre l’impact de 
son œuvre sur la société et l’architecture moderniste.

Cette fête unique combine culture, histoire et 
divertissement, dans le cadre exceptionnel de 
l’architecture moderniste de la Colònia Güell.

COLÒNIA GÜELL

© David Cardelús, 2015 - ACT©Oriol Alamany, DGT Publicacions - ACT

LES ROUTES DU MODERNISME

GAUDÍ

https://parkguell.barcelona/fr
https://parkguell.barcelona/fr
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://empresa.gencat.cat/web/.content/20_-_turisme/publicacions/documents/arxius/Rutes-del-Modernisme_fr.pdf
https://empresa.gencat.cat/web/.content/20_-_turisme/publicacions/documents/arxius/Gaudi_fr.pdf
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150e anniversaire de la 
naissance de Pau Casals
Pau Casals (El Vendrell, 1876 - San Juan de Porto 
Rico, 1973), fut l’un des musiciens les plus influents 
du XXe siècle. Violoncelliste virtuose, chef d’orchestre, 
compositeur, humaniste et ardent défenseur de la 
liberté et de la démocratie, son œuvre et son 
engagement en font une figure universelle.

Dès l’âge de 23 ans, il triomphe à Paris grâce au chef 
d’orchestre Charles Lamoureux et entame une 
carrière internationale de soliste qui le mène dans les 
plus grands auditoriums du monde.

Tout au long de sa vie, Pau Casals met la musique au 
service de la paix, de la liberté et de la justice. Il refuse 
de jouer sous les régimes oppressifs, soutient les 
réfugiés de guerre et participe à de nombreux 
concerts de charité. Ses engagements lui valent la 
Médaille de la Liberté de J. F. Kennedy, la Médaille de 
la Paix des Nations Unies et une nomination au Prix 
Nobel de la Paix.

Culture

FONDATION PAU CASALS

Aujourd’hui, l’héritage universel de Pau Casals 
perdure : défense de la paix, démocratie, droits 
humains et engagement social. La Fondation et le 
Musée Pau Casals continuent de promouvoir son 
œuvre comme source d’inspiration pour un monde 
plus juste, durable et solidaire.

Le coup d’envoi officiel de la commémoration, ainsi 
que la publication de tous les programmes et activités 
commémoratives, aura lieu à partir de mars 2026.

MUSÉE PAU CASALS

© Nano Cañas - ACT © Casa-Museu Pau Casals - ACT

https://www.paucasals.org/fr/
https://www.paucasals.org/fr/musee/visitez/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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Barcelone, capitale 
mondiale de l’architecture 
2026
L’UNESCO et l’Union Internationale des Architectes 
(UIA) ont désigné Barcelone Capitale mondiale de 
l’architecture 2026.

Tous les trois ans, l'UNESCO désigne les villes hôtes 
du Congrès mondial de l'UIA comme capitales 
mondiales de l'architecture. La ville désignée devient 
un forum mondial à la pointe des discussions sur les 
questions d'urbanisme et d'architecture 
contemporaines.

À cette occasion, l’architecture sera le fil conducteur 
pour raconter la Catalogne comme destination 
culturelle. Mais il s’agira d’aller au-delà de la simple 
vision des bâtiments, en adoptant une approche 
plus globale qui englobe à la fois l’environnement, 
les usages et la vie qui s’y déploie. L’offre de 
tourisme culturel sera présentée à travers quatre 
grandes catégories : L’architecture des génies – 
mettant en lumière des créateurs emblématiques 

Culture

BARCELONE 2026 CAPITALE MONDIALE DE 
L’ARCHITECTURE

tels que Gaudí, Domènech i Montaner, Dalí ou 
Tàpies. L’architecture patrimoniale – retraçant 
l’histoire à travers différentes époques, du roman au 
baroque, en passant par le modernisme. 
L’architecture humaine – avec des traditions 
vivantes comme les castellers, classés au 
patrimoine immatériel de l’UNESCO. L’architecture 
culturelle et paysagère – regroupant les lieux où se 
croisent art et culture, tels que le Palau de la Música 
ou le Gran Teatre del Liceu, mais aussi des édifices 
singuliers comme les cathédrales du vin, les 
moulins, celliers ou anciennes usines reconvertis en 
pôles culturels. 

En tant que Capitale mondiale de l'architecture pour 
2026, Barcelone accueillera, de février à décembre,  
une série d'événements et de programmes majeurs. 

La municipalité de Barcelone facilitera un programme 
complet d'événements, d'expositions, d'activités et 
d'entreprises qui démontrent et soulignent clairement 
la valeur et l'importance de la contribution de 
l'architecture et du design urbain au développement 
durable de la ville de Barcelone. ©
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À noter également la célébration du 150ᵉ anniversaire 
de la disparition d’Ildefons Cerdà, l’architecte 
visionnaire à l’origine du plan d’extension de Barcelone, 
qui donnera naissance au quartier de l’Eixample.

https://www.barcelona.cat/capitalmundialarquitectura/en/programme-preview
https://www.barcelona.cat/capitalmundialarquitectura/en/programme-preview
https://www.instagram.com/voyagesetc/


50ème anniversaire de la Fundació Miró
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L’exposition «La poésie vient à peine de commencer. 50 ans de la 
Miró» propose un parcours riche et ouvert, retraçant les moments 
clés qui ont conduit à la création du Centre d’Études d’Art 
Contemporain (CEAC) et à la naissance de la Fundació Joan Miró. Fin 
de l’exposition : 06/04/2026.

Cette exposition explore les circonstances et les acteurs qui ont impulsé la 
modernité en Catalogne, en mettant particulièrement l’accent sur Joan Prats, 
figure essentielle pour la fondation de la Fundació Joan Miró-CEAC. 
L’exposition invite également à réfléchir sur l’impact de la Guerre civile et du 
franquisme, ainsi que sur le désir de retrouver les idéaux du mouvement 
moderne des années 1920 et 1930.

Le parcours présente des moments clés de l’histoire de la Fondation, tels 
que le 75ᵉ anniversaire de Joan Miró, les expositions de l’artiste à Barcelone 
en 1968 et 1969, ainsi que la construction du bâtiment conçu par Sert. Sont 
également abordés les premiers années du CEAC jusqu’à la mort de Miró en 
1983, puis la transformation de la Fondation à partir des années 1980, 
marquée par l’extension du bâtiment et les changements liés aux Jeux 
Olympiques de Barcelone.

Enfin, l’exposition rend hommage aux artistes qui ont participé à l’histoire 
récente de la Fondation, en mettant en lumière leurs processus créatifs et 
leur contribution à l’art contemporain.
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”La poésie vient à peine de commencer. 50 ans de la Miró”

https://www.fmirobcn.org/en/exhibitions/5830/poetry-has-just-begun-50-years-of-the-miro


Le grand concours des tours humaines de 
Tarragone

21

Le Concours de Castells de Tarragone, organisé le premier week-end 
d’octobre tous les deux ans à la Tarraco Arena Plaça, est un 
événement unique dans l’univers des tours humaines catalanes. C’est la 
seule rencontre de Castellers de caractère compétitif, régie par un 
règlement précis, un système de points et un jury qui détermine le 
classement final des équipes. Trente collas (équipes) participent aux journées 
du samedi et du dimanche, auxquelles s’ajoute la session de Torredembarra 
la semaine précédente, réunissant au total 42 formations venues de toute la 
Catalogne.

Spectaculaire, exigeant et profondément enraciné dans la tradition, le 
Concours attire chaque édition des milliers de spectateurs et une large 
couverture médiatique internationale, fascinés par la force collective et la 
beauté de ces constructions humaines. Créé en 1932 et célébré sans 
interruption depuis 1970, il s’est imposé comme le plus grand événement de 
Castellers du monde, symbole vivant du patrimoine culturel immatériel 
reconnu par l’UNESCO.
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TARRAGONE, VILLE DE CASTELLS

https://www.tarragonaturisme.cat/fr/tarragone-ville-de-castells
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Epicurieux en Catalogne
avec Jamy Gourmaud et Bruno Maltor

Jamy Gourmaud, d'Epicurieux, et Bruno Maltor nous 
emmènent en Catalogne pour découvrir la richesse 
de son patrimoine. 

Leur première étape les conduit à Tarragone, où ils 
plongent au cœur d’une tradition spectaculaire inscrite 
au Patrimoine culturel immatériel de l’UNESCO : les 
castells (pyramides humaines). Bien plus qu’un jeu, 
cette performance est un symbole vibrant de la 
culture catalane, où chaque geste incarne l’audace, la 
patience et l’harmonie.Ces tours humaines 
impressionnantes défient l’équilibre et racontent une 
histoire de solidarité, de confiance et de courage 
collectif. 

Après l’émotion des castells, le voyage continue à 
Reus, à la découverte de la Casa Navàs, chef-d’
œuvre de Lluís Domènech i Montaner, figure majeure 
du Modernisme catalan. Ce joyau de l’Art nouveau, 
baigné de lumière, dévoile ses mosaïques, vitraux et 
ornements dans un univers de finesse et d’élégance 
architecturale.

Epicurieux en Catalogne

DÉCOUVREZ LA CATALOGNE AVEC EPICURIEUX 

Leur périple les conduit ensuite au Delta de l’Èbre, 
vaste espace naturel classé Réserve de la Biosphère, 
où la nature reprend ses droits : flamants roses, 
rizières, salines ancestrales et un écosystème d’une 
richesse exceptionnelle.

Un voyage sensoriel et humain, entre culture vivante, 
paysages authentiques et savoir-faire transmis de 
génération en génération, qui révèle toute la diversité 
et la beauté de la Catalogne

© 2025 - NKUSI/MAZEAU_PHOTOGRAPHE/La Maison des 
Epicurieux – Tous droits réservés 

© 2025 - NKUSI/MAZEAU_PHOTOGRAPHE/La Maison des 
Epicurieux – Tous droits réservés 

© 2025 - NKUSI/MAZEAU_PHOTOGRAPHE/La Maison des 
Epicurieux – Tous droits réservés 

https://www.instagram.com/epicurieux/
https://www.instagram.com/brunomaltor
https://www.youtube.com/watch?v=k3wr0iRKr8M&t=210s
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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27.11.25 - 05.04.26 |  «  Ubu peintre. Alfred 
Jarry et les arts »  au Musée Picasso

23

Exposition « Ubu peintre. Alfred Jarry et les 
arts » 

L’exposition explore l’œuvre d’Alfred Jarry, célèbre 
pour Ubu Roi (1898), pièce qui fit scandale dès sa 
première représentation et qui instaura Jarry comme 
une figure mythique de la littérature et du théâtre. 
L’exposition présente non seulement ses dessins, 
gravures et peintures, mais aussi l’influence de son 
univers sur ses contemporains, ainsi que sur la 
génération surréaliste.

MUSÉE PICASSO

Les grands RDV culturels 2026 en Catalogne et en France

11.06.25 - 06.04.26 |  « La poésie vient de 
commencer » : 50 ans de la Fondation Miró

Exposition « La poésie vient de commencer : 
50 ans de la Miró » 

L’exposition célèbre les 50 ans de la Fondation Joan 
Miró, retraçant la création du Centre d’Études d’Art 
Contemporain (CEAC) et l’héritage de Joan Prats. À 
travers l’histoire du bâtiment conçu par Josep Lluís 
Sert et les grandes étapes de la modernité catalane, 
elle met en lumière l’évolution de la Fondation et son 
rôle clé dans l’art contemporain, fidèle à l’esprit 
poétique et visionnaire de Joan Miró.

FONDATION JOAN MIRÓ

Exposition « La Madone de Portlligat » 

La Fundació Gala-Salvador Dalí présente La Madone 
de Portlligat. Une explosion onirique, cet ouvrage 
monographique met en lumière l’une des œuvres les 
plus emblématiques de l’artiste. 

Il retrace le contexte personnel et artistique de Dalí 
pour montrer comment il a donné vie à cette création 
majeure.

THÉÂTRE-MUSÉE DALÍ DE FIGUERES
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17.09.25 - 22.02.26 | « La Madone de 
Portlligat » au Théâtre-Musée Dalí de 
Figueres
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https://museupicassobcn.cat/en/whats-on/exhibition/ubu-painter-alfred-jarry-and-arts
https://www.fmirobcn.org/en/exhibitions/5830/poetry-has-just-begun-50-years-of-the-miro/actual
https://madona.salvador-dali.org/fr/
https://www.instagram.com/qb.pixels/
https://www.instagram.com/qb.pixels/
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Tour de France 2026 en Catalogne

Le Grand Tour de Catalogne gravel

Ryder Cup 2031

Calendrier des événements sportifs 2026



Le tourisme sportif en Catalogne

25

La Catalogne possède un climat idéal pour allier vacances et séjours 
sportifs tout au long de l’année.

Sa géographie, entre Pyrénées et Méditerranée, permet la pratique d’activités 
allant des sports de haute montagne aux disciplines nautiques et offre des 
installations de premier rang devenues des références internationales.

La Catalogne se distingue également par sa capacité à organiser de grandes 
manifestations sportives internationales et se profile donc comme une 
destination privilégiée pour les sportifs de haut niveau, les associations, les 
clubs et les passionnés de sport qui viennent assister à un évènement 
sportif.

Entre 2026 et 2031, la Catalogne accueillera certains des plus grands 
événements sportifs mondiaux, confirmant son statut de destination 
incontournable pour le tourisme sportif. Le Grand Départ du Tour de France 
2026 à Barcelone marquera un moment historique pour le cyclisme, tandis 
que les circuits de Formule 1 et de MotoGP continueront d’attirer les 
passionnés de vitesse à Montmeló. Enfin, la Ryder Cup 2031, l’un des 
tournois de golf les plus prestigieux au monde, fera de la Catalogne un point 
de rencontre international pour les amateurs et professionnels du sport.
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Tour de France 2026 en 
Catalogne

Barcelone, siège du Grand Départ du Tour de 
France en 2026

Barcelone redouble d'efforts pour attirer les grands 
événements sportifs. La capitale catalane s'engage à 
nouveau en faveur du cyclisme et sera le point de 
départ du Tour de France en 2026, après avoir conclu 
un accord avec ASO, l'organisateur de la course.

Dans le cadre de cet accord, la Catalogne accueillera 
trois étapes entre le 4 et le 6 juillet 2026, dont le 
Grand Départ à Barcelone. Cet évènement majeur est 
le fruit de six années de négociations avec les 
organisateurs. La dernière fois que la course française 
est passée par la ville catalane, elle avait alors accueilli 
l'arrivée de la 6e étape et le départ de la 7e étape en 
2009.

Parallèlement au Grand Départ de Barcelone, deux 
autres étapes traverseront la Catalogne. La deuxième 
étape, de Tarragone à Barcelone, fera découvrir la 
Costa Daurada, ses plages et son riche patrimoine 
romain avant un final dynamique à Montjuïc. La 
troisième étape s’élancera de Granollers vers les 
Pyrénées, avec près de 4 000 mètres de dénivelé 
positif et une arrivée exigeante aux Angles, offrant une 
vitrine idéale de la diversité des paysages catalans.

Tourisme sportif en Catalogne
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LE GRAND DÉPART 2026

Les trois premières étapes de la Grande 
Boucle se dérouleront sur le sol catalan, avec 
un départ depuis la capitale catalane prévu 

le 4 juillet 2026.

Avec cet engagement, la Catalogne entend renforcer 
sa présence internationale en tant que territoire idéal 
pour accueillir de grands événements sportifs et 
promouvoir une culture profondément liée au 
cyclisme. Grâce à la diffusion du Tour dans près de 
200 pays, la région bénéficiera d’une visibilité 
exceptionnelle, affirmant son statut de destination 
incontournable pour les amateurs de sport et 
d’aventure.

https://www.letour.fr/fr/parcours-general
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Étape 1 : Barcelone
Ville de légendes sportives, marquée par les Jeux 
Olympiques de 1992 et l’épopée du FC Barcelone, la 
capitale catalane renouera avec sa vocation d’hôte d’
événements internationaux d’exception. Le Grand 
Départ du Tour 2026 s’annonce ainsi comme une 
célébration du sport, de la culture et de l’énergie 
méditerranéenne, sous le signe de la modernité et de 
la passion cycliste.

Tourisme sportif en Catalogne

ÉTAPE 1 : BARCELONE

Le Tour de France 2026 s’élance de Barcelone 
: une ouverture inédite

L’édition 2026 du Tour de France marquera un 
tournant historique avec un contre-la-montre par 
équipes innovant, inspiré du modèle testé avec 
succès sur Paris-Nice. Cette nouvelle formule, où 
chaque coureur sera chronométré individuellement, 
promet une première étape spectaculaire à Barcelone, 
se concluant sur les pentes mythiques de Montjuïc, 
théâtre d’un final explosif qui mettra en lumière les 
meilleurs grimpeurs et rouleurs du peloton.

Le choix de Barcelone comme ville départ n’est pas 
anodin : véritable cité de sport, de création, de 
culture, et Capitale mondiale de l’architecture en 
2026, elle incarne parfaitement l’esprit du Tour. Les 
coureurs évolueront dans un décor façonné par 
l’héritage visionnaire d’Antoni Gaudí, du Parc Güell à 
la Casa Batlló, jusqu’à la Sagrada Família, dont la plus 
haute tour sera inaugurée peu avant la course.

© Yann Arthus-Bertrand, photo extraite du livre “La Cataogne Vue du Ciel”

https://www.letour.barcelona/fr/etapes/etape-1
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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Étape 2 : Tarragone - 
Barcelone

Cette succession de paysages côtiers offrira une 
vitrine exceptionnelle de la richesse culturelle et 
patrimoniale du littoral catalan, avant de poursuivre 
vers Barcelone et la colline de Montjuïc, où se jouera 
un final explosif. Une étape qui promet de conjuguer 
beauté historique et intensité sportive.

Tourisme sportif en Catalogne

ÉTAPE 2 : TARRAGONE - BARCELONE

Tarragone, protagoniste de la deuxième étape 
du Tour de France 2026

La deuxième étape du Tour de France 2026 prendra 
son départ à Tarragone, une ville emblématique de la 
Méditerranée où histoire et cyclisme se rencontrent. 
Classée au patrimoine mondial de l’UNESCO, la cité 
se distingue par ses vestiges romains, notamment 
son majestueux amphithéâtre du IIe siècle 
surplombant la mer. 

Tarragone entretient également un lien culturel fort 
avec Voiron, en France, à travers la tradition de la 
liqueur de Chartreuse, jadis produite dans la ville.

Le parcours se déroulera le long de la Costa Daurada, 
en traversant d’abord Creixell, avec son charmant 
centre historique médiéval, puis El Vendrell, ville natale 
du célèbre violoncelliste Pau Casals. En poursuivant 
vers la Costa Barcelona, le peloton passera par 
Vilanova i la Geltrú avant de rejoindre Sitges.
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https://www.letour.barcelona/fr/etapes/etape-2
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Étape 3 : Granollers - Les 
Angles

L’ascension du col de Toses précédera le final aux 
Angles (1,7 km à 7 %), combinant défi sportif et 
immersion dans la beauté naturelle et culturelle des 
Pyrénées catalanes.

Une étape exigeante mais ouverte, idéale pour les 
baroudeurs ambitieux, où le paysage de montagne 
offrira un spectacle grandiose avant le passage en 
territoire français.

Tourisme sportif en Catalogne

ÉTAPE 3 : GRANOLLERS - LES ANGLES 
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Granollers, point de départ de la troisième 
étape du Tour de France 2026

La troisième étape du Tour de France 2026 prendra 
son départ à Granollers, grande ville de 65 000 
habitants située à quelques minutes du circuit de 
Barcelone-Catalogne, connu pour la Formule 1 et le 
MotoGP. 

Réputée pour sa Porxada du XVIᵉ siècle et son 
prestigieux club de handball, Granollers renoue avec 
le cyclisme de haut niveau, après avoir accueilli le 
Tour de Catalogne à plusieurs reprises.

Le parcours mettra le cap vers le nord, en direction 
des Pyrénées, pour une étape de 3 950 mètres de 
dénivelé positif. Après un passage par Vic, ville 
historique réputée pour sa gastronomie et son 
patrimoine, le peloton traversera de nombreuses 
localités charmantes, dont Ripoll, Ribes de Freser, 
Toses et Puigcerdà, dévoilant des paysages 
emblématiques des Pyrénées de Gérone.

https://www.letour.barcelona/fr/etapes/etape-3


Agència Catalana de Turisme Dossier de Premsa - Catalunya 30

Le Grand Tour de Catalogne gravel

GRAND TOUR DE CATALOGNE GRAVEL (site en cours de construction)

Le Grand Tour de Catalogne Gravel est une 
nouvelle proposition pour les amateurs de 
cyclotourisme et d’aventure. 

Inspirée du parcours emblématique du Grand Tour de 
Catalogne, cette version adaptée aux vélos gravel 
permet de découvrir le territoire à travers des routes 
secondaires, pistes forestières et chemins tranquilles, 
alliant nature, culture et gastronomie.

Cette grande boucle qui traverse la Catalogne du nord 
au sud et d’est en ouest, est divisée en 5 routes et 42 
étapes, pour un total de 2.500 km et plus de 45.000 m 
de dénivelé.

Chaque cycliste peut adapter la durée et la difficulté du 
parcours selon son niveau et ses envies.

Le Grand Tour de Catalogne gravel - Nouvelle expérience 
cyclotouriste 2026

      Étapes principales : 

● Barcelone – Modernisme et Méditerranée

● Montserrat – Penedès

● Costa Daurada – Reus – Tarragone

● Delta de l’Èbre

● Priorat – Montblanc

● Lleida – Gorges de Mont-rebei

● Parc National d’Aigüestortes – Vall de Boí

● Val d’Aran

● Noguera Pallaresa – Cerdagne

● Empordà – Dalí – Cap de Creus

● Roses – Gérone

● Gérone – Rupit – Vic

● Manresa – Barcelone
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La Ryder Cup 2031 au 
Camiral, a Quinta do Lago 
Resort, près de Gérone
En 2031, le prestigieux tournoi Ryder Cup se tiendra 
pour la première fois en Catalogne sur le parcours 
exceptionnel du Camiral, a Quinta do Lago Resort, 
situé à quelques kilomètres de Gérone et à 
seulement une heure de Barcelone. Élu meilleur 
resort de golf d’Espagne, ce complexe figure parmi 
les destinations golfiques les plus réputées 
d’Europe.

Le site a accueilli à plusieurs reprises des 
compétitions internationales de haut niveau, comme 
l'Open d'Espagne ou le championnat de Catalogne 
du DP World Tour, et offre des installations 
modernes au cœur d’un cadre naturel spectaculaire. 

Sa sélection pour la Ryder Cup confirme son statut 
de référence mondiale du golf et représente une 
reconnaissance pour la tradition golfique et la qualité 
d’accueil de la région.

Tourisme actif en Catalogne

© Camiral, a Quinta do Lago Resort - ACT

La Ryder Cup 2031 promet d’attirer des milliers de 
visiteurs et passionnés du monde entier, avec un 
impact sur l’ensemble de la Catalogne, où de 
nombreux amateurs de golf se déplaceront pour jouer 
non seulement sur le parcours du Camiral, mais aussi 
sur différents terrains de la Costa Brava et de toute la 
région. 

Cet événement d’envergure incarnera parfaitement la 
rencontre entre excellence sportive, hospitalité 
méditerranéenne et innovation durable.

© Steve Carr - ACT

© Camiral, a Quinta do Lago Resort - ACT
RYDER CUP 2031

https://www.instagram.com/loeildeos/
https://www.instagram.com/loeildeos/
https://www.instagram.com/loeildeos/
https://www.camiral.com/fr/golf/ryder-cup-2031/?utm_source=google_sem&utm_medium=paid_search&utm_campaign=camiral_brand_performance2025&utm_content=brand-kws-rc_fr&gad_source=1&gad_campaignid=22858034554&gbraid=0AAAAABXcTPpFHJ0U1-PY6Hh3juOLt2138&gclid=CjwKCAiAz_DIBhBJEiwAVH2XwIblzaBsVxGGcr-Wb7fIeWZjlEZgktYg0r9zAMIPsrTGi5ybjMTRWxoCvjAQAvD_BwE
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Real Club de Golf El Prat : hôte du 
Estrella Damm Catalunya 
Championship 2026

Le Real Club de Golf El Prat, situé à seulement 30 
minutes de Barcelone, accueillera l’Estrella Damm 
Catalunya Championship du 7 au 10 mai 2026, une 
nouvelle étape du DP World Tour. Le tournoi se jouera 
sur le célèbre Pink Course, conçu par Greg Norman, 
reconnu pour son défi stratégique, son entretien 
impeccable et sa beauté naturelle, régulièrement 
classé parmi les meilleurs parcours d’Europe.

Fondé en 1912 et bénéficiant du statut royal accordé 
par Alphonse XIII, le Club possède une riche histoire, 
ayant accueilli plus de 250 tournois nationaux et 
internationaux, dont 10 éditions de l’Open d’Espagne.

Des légendes comme Severiano Ballesteros, Tom 
Watson, José María Olazábal ou Sergio Garcia y ont 
joué, tout comme le champion local Pablo Larrazábal, 
membre du Club et neuf fois vainqueur sur le DP 
World Tour.

Tourisme actif en Catalogne

REAL CLUB DE GOLF EL PRAT

GOLF EN CATALOGNE

« Hills » : le parcours rénové du 
Infinitum Golf Resort redémarre fort

Le resort situé sur la Costa Daurada, à proximité de 
Tarragone, vient de rouvrir la seconde moitié de son 
parcours Hills après la première phase de son 
ambitieux projet de rénovation. Sous la direction de 
l’architecte Dave Sampson, plusieurs trous clés ont 
été repensés : trou 10 allongé, inversion du jeu sur les 
trous 15 et 16, et nouveau green « île » spectaculaire 
au trou 18.

Le resort a aussi mis l’accent sur la durabilité, en 
introduisant des graminées plus résistantes (Bermuda 
419 et Zoysia) pour réduire la consommation d’eau et 
de produits chimiques.

La seconde phase, qui concernera les neuf trous 
restants, se déroulera de décembre 2025 à 
septembre 2026. 

Cette refonte vise à renforcer l’excellence sportive et 
environnementale du site, contribuant à faire de ce 
parcours l’un des plus remarquables d’Europe, tout 
en offrant aux joueurs une expérience de jeu rafraîchie 
et stratégique.

INFINITUM GOLF

Implanté sur le domaine pittoresque de Bonvilar de 
518 acres, le Club offre 36 trous répartis sur les 
parcours Pink et Yellow, des installations 
d’entraînement ultramodernes avec un driving range 
de 300 mètres et des zones spécialisées pour le jeu 
court, ainsi qu’un clubhouse panoramique et élégant.

L’événement promet de mettre El Prat sur la carte 
internationale du golf professionnel, tout en offrant une 
expérience unique aux joueurs, membres et visiteurs, 
mêlant excellence sportive et patrimoine catalan.
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https://www.realclubdegolfelprat.com/en/
https://www.catalunya.com/fr/continguts/article/la-catalogne-un-immense-terrain-de-golf-26-3-134
https://www.infinitumliving.com/fr/golf
https://www.instagram.com/loeildeos/
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Autres grands événements sportifs 2026 en Catalogne

VOLTA CICLISTA A CATALUNYA
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11.04.26 - 19.04.26 | Barcelona Open Banc 
Sabadell

Tennis.

Cette année, le Barcelona Open Banc Sabadell Trofeu 
Comte de Godó arrive à sa 73ème édition. Ce tournoi 
professionnel de tennis, qui se dispute au Reial Club 
de Tennis de Barcelona, est devenu un symbole pour 
la ville.

BARCELONA OPEN BANC SABADELL

Cyclisme.

La Volta Ciclista de Catalunya est la principale course 
cycliste sur route à étapes faisant tout le tour de la 
Catalogne. Lancée en 1911, la Volta est l'une des 
plus anciennes au monde, très proche dans le temps 
du Tour de France (1903) et du Giro en Italie (1909). 
Cette course est inscrite à l'UCI World Tour, la 
catégorie maximale de courses cyclistes dans le 
monde. 
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23.03.26 - 29.03.26 | La Volta Ciclista
 Catalunya

18-20.09.2026 | Sea Otter Europe Girona - 
Costa Brava

                                                 

Sea Otter Europe Girona - Costa Brava.

Du 18 au 20 septembre 2026, Gérone accueillera Sea 
Otter Europe, l’un des plus grands festivals de 
cyclisme d’Europe. Avec plus de 74 000 visiteurs et 
500 marques exposantes, l’événement combine 
compétitions, expositions, essais de vélos et activités 
professionnelles. 

Ce rendez-vous international s’impose comme une 
référence mondiale pour les passionnés de cyclisme.

SEA OTTER EUROPE
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https://www.voltacatalunya.cat/en/
https://www.barcelonaopenbancsabadell.com/en/home/
https://www.seaottereurope.com/
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15-17.05.26 / 12-14.06.26 / | Monster Energy 
MotoGP & F1 MSC Cruises Grand Prix

34

Les grands événements sportifs 2026 en Catalogne
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01-05.07.26 | HOKA Val d’Aran by UTMB®

Trail.

Du 1 au 5 juillet 2026, la sixième édition de la HOKA 
Val d'Aran by UTMB® revient pour continuer à écrire 
l'histoire en étant, pour la quatrième année 
consécutive, la European UTMB® World Series Major, 
soit la finale européenne du circuit.

L'édition 2026 du HOKA Val d'Aran by UTMB® 
comprend 8 courses différentes.

HOKA VAL D’ARAN BY UTMB®

Sport auto-moto.

En 2021, le Circuit de Barcelona-Catalunya a signé 
des accords avec Formula 1 et Dorna Sports, qui 
prolongent ainsi le Grand Prix d'Espagne de Formule 
1 et le Grand Prix de Catalogne de MotoGP sur le 
circuit catalan jusqu'en 2026. Il est possible d'acheter 
les billets pour le Grand Prix d'Espagne de Formule 1 
et le Grand Prix de Catalogne de MotoGP sur le site 
officiel. 

CIRCUIT DE BARCELONA - CATALUNYA
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29.04.26 - 03.05.26 | The Traka

Cyclisme.

Course de gravel avec 4 parcours proposés aux 
portes de Gérone : 560K (+10000m), 335K (+4000m), 
200K (+2500m) et 100K (+1350m).

THE TRAKA
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https://valdaran.utmb.world/fr
https://www.circuitcat.com/fr/formula-1/tickets/
https://www.circuitcat.com/fr/formula-1/tickets/
https://www.circuitcat.com/fr/formula-1/tickets/
https://www.thetraka.com/
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04.10.2026 | Ironman Calella - Barcelona
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Les grands événements sportifs 2026 en Catalogne

Plusieurs dates 2026 | Valls Catalanes 
Trailrunning Challenge

Valls Catalanes Trailrunning Challenge

La ligue autoorganisée Valls Catalanes Trail Running 
Challenge est un projet sportif transfrontalier né en 
2022. La cinquième édition débutera le 22 mars avec 
La Suada d’Agullana et comprendra un total de 12 
courses. 

Grâce au nouveau système de points, le nombre de 
participants devrait passer de 1 642 en 2025 à entre 
4 000 et 5 000.

VALLS CATALANES TRAILRUNNING CHALLENGE

24-25.10.26 | Challenge Barcelona Triathlon

                                                 

Triathlon.

Le Challenge Barcelona Triathlon allie l’adrénaline de 
la compétition à la beauté du littoral méditerranéen.

Quatre parcours combinant natation, cyclisme et 
course à pied sont proposés : Short, Olympic, Sprint 
et Junior Challenge, s’adaptant à tous les niveaux. De 
plus, un Aquathlon (natation et course à pied) est 
également au programme.

CHALLENGE BARCELONA TRIATHLON
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Ironman Calella - Barcelona

Le village de Calella, dans la région de 
Barcelone-Maresme, sur la côte de la Catalogne au 
bord de la mer Méditerranée, accueille la course 
Ironman Calella - Barcelona. Une nage en mer dans la 
baie, un parcours cycliste rapide et une course à pied 
plate : cette épreuve a déjà enregistré des temps 
inférieurs à 8 heures, ce qui en fait un parcours idéal 
pour établir un record personnel. 

IRONMAN CALELLA - BARCELONA
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https://vallscatalaneschallenge.com/
https://www.triathlon.barcelona/en/
https://www.ironman.com/races/im-barcelona
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Au mois de janvier…

⌑ International Hockey Reyes Tournament, 2 
au 5 de janvier, Barcelone.

⌑ Gravel Ride Tour, 31 janvier, Sant Fruitós de 
Bages

⌑ ISMF World Cup, 31 janvier et 1er février, 
Boí-Taüll.

Au mois de février…

⌑ Trial Indoor Barcelona, 8 février, Barcelone.

⌑ Hyudai Half Marathon Barcelona by Brooks, 
15 février, Barcelone.

36

A noter également parmi les événements sportifs de 2026 :

Tourisme sportif

Au mois de mai…

⌑ Women Spring Cup, 1er au 3 mai, Lloret de 
Mar.

⌑ Challenge Salou, 10 mai, Salou.
⌑ Barcelona Football Festival, 30 et 31 mai, 

Cambrils-Salou.
⌑ Monster Energy Grand Prix de Catalunya 

de MotoGP 2026, 15 au 17 mai, Circuit 
Barcelona - Catalunya (Montmeló).

⌑ 53ème édition du Trofeu de Vela Comte de 
Godó, 15 au 17 mai, Barcelone.

⌑ Mussara Salou Costa Daurada, 17 mai, 
Salou - Costa Daurada.Au mois d’avril…

⌑ Barcelona Open Banc Sabadell 73 ème 
édition du Trofeu Comte de Godó, 11 au 19 
avril, Barcelone.

⌑ Copa Santa, 2 au 6 avril, El Maresme.
⌑ Copa Maresme, 6 au 10 avril, El Maresme.
⌑ Gran Fondo Lloret de Mar - Costa Brava, 18 

avril, Lloret de Mar.
⌑ The Traka, 29 avril au 3 mai, Gérone.

Au mois de mars…

⌑ Zurich Marathon Barcelona, 15 mars, 
Barcelone.

⌑ Gran Fondo Calella, 15 mars, Calella.
⌑ Trail Costa Brava, 22 mars, Palamós.
⌑ La Volta Ciclista de Catalunya, 23 au 29 

mars, Catalogne.
⌑ Mundialito, 28 mars au 5 avril, Costa Daurada.
⌑ MIC Mediterranean International Cup, 31 

mars au 5 avril, Costa Brava.
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A noter également parmi les événements sportifs de 2026 :

Tourisme sportif

Au mois de juillet…

⌑ HOKA Val d'Aran by UTMB®, 1er au 5 juillet, 
Val d’Aran.

⌑ Women’s International Summer Cup, 2 au 5 
juillet, Salou.

⌑ Alp Cerdanya Cycle Tour, 4 juillet, Alp.
⌑ XIX Puig Classic Sailing Regatta 

Barcelona, 8 au 11 juillet, Barcelone.
⌑ Mussara 24h by Sauleda (Circuit 

Barcelona-Catalunya), 11 au 12 juillet, 
Montmeló.

⌑ European Balloon Festival, mois de juillet 
(dates à confirmer), Igualada.

Au mois de septembre…

⌑ Sea Otter Europe, 18 au 20 septembre, 
Gérone.

Au mois de juin…

⌑ Orbea Cadí Challenge, dates à confirmer, 
Bellver.

⌑ Barcelona Girls Cup, 13 et 14 juin, 
Cambrils-Salou.

⌑ F1 MSC Cruises Grand Prix de Barcelona - 
Catalunya 2026, 12 au 14 juin, Circuit 
Barcelona - Catalunya (Montmeló).

⌑ Copa Catalunya, 21 au 25 juin, Costa del 
Maresme.

⌑ Pedals de foc non stop MTB 
Ultramarathon, 27 juin, Vielha.

⌑ Gran Fondo Pirineus, 28 juin, Camprodon.

⌑ 3 nacions, mois de juin (dates à confirmer), 
Bellver de Cerdanya.

⌑ Clàssica Penedès, prinetemps 2026 (dates à 
confirmer), Vilafranca del Penedès.

⌑ Spain Trophy, 28 au 30 juin, Costa del 
Maresme.

Au mois d’octobre…

⌑ Ironman Calella - Barcelona, 4 octobre, 
Calella.

⌑ SGRAIL 100 - Swim Gravel Trail, 16 au 18 
d’octobre, Gérone.

⌑ La Tramun UCI Mountain Bike Marathon, 
(dates à confirmer), Gérone - Pyrénées.

⌑ Football Cup Barcelona, 17, 18, 24 et 25 
octobre, Cambrils-Salou.

⌑ Challenge Barcelona Triathlon, 25 octobre, 
Barcelone.
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05.3
Gastronomie et œnotourisme

Dégustez le Grand Tour de Catalogne (CRMG)

Collectifs de cuisine et hôtels gastronomiques

Routes de vins et oléotourisme

Laurent Mariotte en Catalogne

© Marc Castellet - ACT



L’excellence de la gastronomie catalane

39

Histoire même de la Catalogne, de ses territoires et de ses traditions, 
la cuisine catalane est un véritable bouquet de saveurs reconnu pour 
sa diversité et sa qualité. Déjà au Moyen-âge, les spécialités de la 
région ravissaient les papilles des épicuriens les plus pointus et 
s’exportaient vers le monde entier, barriques de vin et d’huile d’olive 
en tête.

À la fois issues de la mer, de la terre et de la montagne, les saveurs catalanes 
se découvrent et se dégustent en toute convivialité autour d’une table étoilée, 
en empruntant l’une des nombreuses Routes gastronomiques de la région, 
ou encore en enfilant son tablier et en passant aux fourneaux ! Sans oublier 
les 12 Appellations d’Origine que compte son domaine viticole et les 9 routes 
des vin.

Les vins catalans ont une histoire qui date de plus de 2 500 ans ! Les Grecs 
arrivant dans l’Empordà, une région historique entre le massif des Albères et 
les Gavarres, ont importé avec eux leur savoir-faire viticole. La Catalogne, 
avec son climat typiquement méditerranéen, a rapidement adopté cet art 
pour l’intégrer et en faire une composante à part entière de la culture !

Nombreuses sont les civilisations ayant influencé la région et sa gastronomie, 
façonnant une cuisine riche et variée. Devenu au fil des siècles un véritable 
modèle gastronomique, en saupoudrant le tout d’un perpétuel 
renouvellement, la Catalogne a été décernée comme région mondiale de la 
gastronomie en 2025 par l'Institut International de Gastronomie, de la 
Culture, des Arts et du Tourisme (IGCAT).

Pour célébrer cette distinction et renforcer la Catalogne comme destination 
gastronomique d’exception, de nombreux événements et initiatives sont 
prévus tout le long de l’année, mettant en lumière la diversité culinaire 
catalane, ses produits locaux et son engagement en faveur de la durabilité.
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https://cestchezvous.catalunya.com/experiencia/se-souvenir-des-vins-et-de-leurs-aromes/
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Dégustez le Grand Tour de Catalogne

DÉGUSTEZ LA CATALOGNE

La Catalogne est une terre de recettes. Les produits de sa 
cuisine sont le reflet d’une géographie diversifiée, des efforts 
des agriculteurs, des éleveurs et des pêcheurs, de 
l’engagement des viticulteurs envers le paysage.

Au cours de ce voyage en voiture à travers la gastronomie 
catalane, vous trouverez des produits uniques, des saveurs 
populaires et une cuisine d’avant-garde, des marchés animés 
et des festivals gastronomiques. 

Des caves, des huileries et des moulins ouvrent leurs portes 
sur les routes du vin et de l’huile  ; des vergers et des fermes 
vous invitent à participer à leurs travaux quotidiens. 

Tous, des grands producteurs et chefs de renommée mondiale 
aux petits artisans, travaillent dans le respect de la nature, de 
la conservation du territoire et de la protection de la 
biodiversité.

Dégustez le Grand Tour de Catalogne Un itinéraire pour lequel il n’est pas nécessaire d’avoir une carte, il 
suffit de se laisser guider par les arômes et de savourer chaque 
kilomètre. 

https://grandtour.catalunya.com/fr/partie/degustez-le-grand-tour-de-catalogne/
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2025, l’année de la gastronomie en Catalogne

LA CATALOGNE, RÉGION MONDIALE DE LA GASTRONOMIE

En 2025, la Catalogne a reçu une distinction prestigieuse 
décernée par l’Institut International de Gastronomie, de la 
Culture, des Arts et du Tourisme (IGCAT), devenant ainsi la 
première région européenne à obtenir ce titre.

Cette reconnaissance a permis de saluer les efforts déployés 
pour améliorer la qualité de vie des citoyens en valorisant les 
cultures alimentaires, l’éducation à la santé, la durabilité et 
l’innovation gastronomique.

Un an plus tard, les retombées de cette nomination se font 
encore sentir : la gastronomie catalane a confirmé son rôle 
d’ambassadrice du territoire, reliant producteurs, chefs et 
visiteurs dans une même vision de tourisme durable et 
authentique.

Bien plus qu’une révolution culinaire, cette aventure a mis en 
lumière un modèle de tourisme régénérateur, fondé sur la 
découverte du territoire, des savoir-faire et des saveurs locales 
uniques.

La Catalogne, région mondiale de la gastronomie 2025 se poursuit  
sur 2026
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https://www.catalunya.com/fr/catalogne-la-meilleure-gastronomie-du-monde
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Collectifs de cuisine et hôtels gastronomiques

LA GASTRONOMIE QUI SÉDUIT LE MONDE HÔTELS GASTRONOMIQUES

Collectifs de cuisine
La cuisine qui parle du paysage et des agriculteurs, 
pêcheurs et éleveurs qui mettent les produits sur la 
table, est le moteur de nombreux collectifs culinaires 
des comtés catalans. Leur mission : récupérer les 
produits locaux, préserver les vieilles recettes tout en 
innovant, revitaliser le territoire et valoriser la culture 
gastronomique catalane. Cet engagement nous 
permet de découvrir le pays à travers ses mets, 
autant sur le plan gastronomique que paysager, social 
et culturel.

Parallèlement, le réseau Slow Food, qui réunit plus de 
50 restaurants, diffuse le riche patrimoine 
agroalimentaire catalan et promeut les produits 
locaux, la culture rurale et la consommation éthique. 
Ses initiatives se traduisent par de nombreuses 
journées gastronomiques consacrées aux meilleurs 
produits du terroir. 

Visiter ces restaurants, c’est voyager aux sources de 
la cuisine catalane.

©Josep M. Palau Riberaygua - ACT

Hôtels gastronomiques
La cuisine catalane est l’une des grandes richesses du 
territoire. Impossible de visiter la Catalogne sans goûter 
une gastronomie pleine d’histoire et de tradition. Pour en 
profiter pleinement, séjournez dans les hôtels 
gastronomiques, où confort et cuisine d’exception vont 
de pair.

Situés en pleine nature, dans des “masies” centenaires, 
près de la mer ou au cœur des villes, ces établissements 
offrent une cuisine traditionnelle et créative à base de 
produits locaux et de saison, accompagnée de vins 
uniques. Ils reflètent l’identité et l’engagement envers le 
territoire.

La Catalogne compte une trentaine d’hôtels 
gastronomiques, souvent familiaux et situés dans des 
zones rurales ou de petits villages, offrant un accueil 
chaleureux. Du cinq étoiles aux petites maisons de 
charme, ils marient tradition et modernité culinaire.

Découvrez l’essence de la Catalogne à travers ses hôtels 
gastronomiques.

© Hotel Terradets -  ACT

https://www.catalunya.com/fr/continguts/article/la-cuisine-qui-seduit-le-monde-1747228819734
https://www.catalunya.com/fr/continguts/article/hotels-gastronomiques-une-experience-pour-vos-sens-26-1-189
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Les restaurants étoilés Michelin

©Can Jubany
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Les restaurants étoilés Michelin

LA GASTRONOMIE CATALANE

© NJOY Catalonia - ACT

La cuisine catalane brille comme jamais

La cérémonie des Étoiles Michelin 2026 confirme à 
nouveau la Catalogne comme la communauté 
autonome de référence en gastronomie en Espagne. La 
Catalogne compte désormais 62 restaurants dotés d’au 
moins une Étoile Michelin (5 restaurants trois étoiles, 9 
deux étoiles et 48 une étoile). Au total, 81 Étoiles 
Michelin.

⌑ Les 5 restaurants catalans trois étoiles ont 
conservé leur distinction : El Celler de Can 
Roca, Cocina Hermanos Torres, ABaC, Lasarte 
et Disfrutar.

⌑ Les 5 nouveaux restaurants deux étoiles se 
trouvent en Catalogne ou sont dirigés par des 
chefs catalans : Aleia, Enigma, Mont Bar à 
Barcelone et La Boscana à Bellvís (Lleida), 
ainsi que le restaurant Ramon Freixa Atelier à 
Madrid.

⌑ 48 restaurants comptent une étoile Michelin, 
soit cinq de plus que dans l’édition 
précédente, puisque quatre restaurants sont 
passés d’une à deux étoiles et deux autres ont 
obtenu leur première étoile, précisément à 
Barcelone : Kamikaze et Scapar.

Cette année, le territoire catalan a conservé les 15 
étoiles vertes qu’il possédait déjà, label en guise de 
reconnaissance aux restaurants qui agissent en faveur 
du développement durable:

- Emporium (Castelló d’Empúries) : EV + 1*M
- L’Algadir del Delta (Amposta) : EV + BG
- Les Moles (Ulldecona) : EV + 1*M
- Celler de Can Roca (Gérone) : EV + 3*M
- Cocina Hermanos Torres (Barcelone) : EV + 

3*M
- Els Casals (Sagàs) : EV + 1*M
- L'Antic Molí (Ulldecona) : EV + 1*M
- Les Cols (Olot) : EV + 2*M
- Lluerna (Santa Coloma de Gramenet) : EV + 

1*M
- Somiatruites (Igualada) : EV + BG
- Casa Nova (Sant Martí Sarroca) : EV + 1*M
- Bistrot 1965 (Castelló d’Empúries) : EV + BG
- Espai Amunt (Ulldecona) : EV + BG
- La Boscana (Bellvís) : EV + 2*M
- Restaurant 1497 (Vallromanes) : EV

Les restaurants distingués par le Bib Gourmand, une 
reconnaissance attribuée aux établissements offrant une 
cuisine soignée à prix abordables, sont au nombre de 
35. Six nouveaux restaurants ont fait leur entrée dans le 
guide avec cette distinction : L’Hostal de Ca l’Enric dans 
la vallée de Bianya à Gérone, l’Urbisol à Calders, le Sisè 
à Lleida, ainsi que Bardeni-Caldeni, Glug et Oníric à 
Barcelone.

https://www.catalunya.com/fr/catalogne-la-meilleure-gastronomie-du-monde
https://www.catalunya.com/fr/catalogne-la-meilleure-gastronomie-du-monde
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Routes du vin et oléoturisme

Les routes du vin de 
Catalogne
Ruines grecques et romaines, anciens monastères, 
caves emblématiques et musées témoignent d’une 
culture viticole ancestrale, aujourd’hui enrichie par 
de petits producteurs qui mettent en valeur les 
variétés locales et le terroir. La Catalogne offre ainsi 
un œnotourisme d’excellence.

Les routes du vin AO Pla de Bages, AO Alella, AOQ 
Priorat, AO Montsant, AO Terra Alta, AO Empordà, 
AO Tarragona, Lleida, Trepat et Vins de la Conca 
de Barberà et Penedès proposent des expériences 
uniques : participer aux vendanges, écouter de la 
poésie entre les vignes, marier vins et fromages, 
cuisiner au cœur des vignobles ou encore dormir 
parmi les ceps.

Plus de 300 caves ouvrent leurs portes, offrant des 
expériences qui racontent histoires, traditions, 
modernisme, gastronomie et paysages uniques.

© Nousegons - ACT
LES ROUTES DU VIN DE CATALOGNE OLÉOTOURISME

L’oléotourisme en 
Catalogne
Depuis toujours, l’huile d’olive est au cœur de la 
gastronomie catalane. En Catalogne, certains 
oliviers millénaires produisent encore de l’huile, et 
l’oléiculture suit désormais la voie du vin, avec un 
engagement pour la qualité et le respect de 
l’environnement.

Les cinq appellations d’origine protégée — Baix 
Ebre – Montsià, Empordà, Les Garrigues, Siurana 
et Terra Alta — reflètent la diversité des paysages 
catalans, des montagnes aux oliveraies au bord de 
la mer.

Le tourisme oléicole permet de découvrir l’histoire 
de l’olivier, d’apprendre à reconnaître les variétés, 
de visiter des châteaux médiévaux, de parcourir les 
champs à vélo, de profiter de séances 
d’oléothérapie ou d’observer les étoiles sous ces 
arbres majestueux.

© Ruta del Vi del Penedès - ACT

https://www.catalunya.com/fr/continguts/article/notourisme-en-catalogne-decouvrez-les-routes-du-vin-26-1-145
https://www.aralleida.cat/fr/oleo-turisme/
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Laurent Mariotte en 
Catalogne : un voyage 
gourmand et authentique
Laurent Mariotte, à la fois journaliste, chroniqueur et 
animateur, s’est rendu en Catalogne fin 2025 afin de 
découvrir la région élue « Région mondiale de la 
gastronomie ».

Au cours de ce voyage, il a exploré la simplicité et 
l’authenticité de la cuisine catalane, où tout 
commence autour d’une table : un morceau de pain, 
une tomate mûre et un filet d’huile d’olive (pa amb 
tomàquet). 

A l’Espai del Peix, situé dans le port de Palamós, il 
avait rendez-vous avec le savoir ancestral grâce aux 
recettes transmises par des grand-mères locales 
(Gastrosàvies) comme, par exemple  l’escudella de 
peix.

Ici, la cuisine se fait sur le temps long, dans la joie et 
le partage, entre gestes précis et souvenirs d’enfance.

Laurent Mariotte en Catalogne

À Vic, la maison familiale Ca la Teresona perpétue 
depuis 1837 un savoir-faire d’exception. Saucissons, 
pa amb tomàquet et coca sucrée aux tranches de 
saucisse sont dégustés dans le petit bistrot attenant, 
révélant une gastronomie à la fois traditionnelle et 
conviviale.

© Aurelio Rodriguez

© Aurelio Rodriguez

© Aurelio Rodriguez

https://agricultura.gencat.cat/ca/ambits/alimentacio/gastronomia/gastrosavies/index.html#googtrans(ca%7Cfr)
https://www.laurentmariotte.com/la-recette-descudella-de-peix/
https://www.laurentmariotte.com/la-recette-descudella-de-peix/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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Dans le parc naturel du Montseny, il rencontre 
Joaquim de la Castanya de Viladrau qui cultive et 
transforme des châtaignes centenaires en farine, 
crème, bière, vin et marrons glacés. Petite et sucrée, 
la châtaigne catalane incarne la richesse d’un terroir 
préservé et respecté. Castanya de Viladrau fait partie 
du projet Benvinguts a Pagès Tot l’Any, qui ouvre 
les portes des producteurs catalans tout au long de 
l’année, son catalogue est disponible en ligne.

Laurent Mariotte en Catalogne

Pour ceux qui souhaitent redécouvrir la cuisine 
catalane avec une touche moderne, le restaurant Can 
Fortuny avec leur chef Gerard, propose des 
interprétations créatives des recettes traditionnelles.

© Aurelio Rodriguez

© Aurelio Rodriguez

La Catalogne connaît un renouveau fromager avec 
plus d’une centaine de fromageries artisanales. C’est 
ce qu’on transmis Josep et Marti, père et fils du Molí 
de la Llavina situé à Centelles, qui produit des 
fromages affinés avec passion.

© Aurelio Rodriguez

S’en est suivi la réalisation d’une recette catalane 
traditionnelle, l’« Arròs terra i mar », avec Joan au Xalet 
de la Coromina ; et un dîner servi par un chef 
passionné, Nico du Restaurant Vias à Vic

RETROUVEZ LES ARTICLES SUR LE SITE DE LAURENT 
MARIIOTTE OU SON MAGAZINE EN KIOSQUE

© Aurelio Rodriguez

À la Finca Bell-lloc, les collines de Palamós offrent 
des huiles d’olive uniques : Arbequina, Argudell et 
Picual, et c’est là, de la main de Clara de La 
Gastronòmica, que Laurent a pu goûter de délicieux 
vins catalans.

https://www.catalunya.com/content/dam/catalunyacom/infotur/ca/documents/2025-guia-bap-interactiu-frances.pdf
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.laurentmariotte.com/ma-decouverte-de-la-catalogne-et-de-sa-cuisine-authentique/
https://www.laurentmariotte.com/ma-decouverte-de-la-catalogne-et-de-sa-cuisine-authentique/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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05.4 
CITY-BREAK

Barcelone

Gérone

Tarragone

Lleida
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Barcelone, capitale de l’architecture et année 
Gaudí

Tout au long de l’année, Barcelone et d’autres sites 
gaudiniens répartis sur l’ensemble du territoire catalan 
proposeront des événements exceptionnels pour rendre 
hommage à son héritage artistique, spirituel et culturel.

L’UNESCO et l’Union Internationale des Architectes (UIA) 
ont désigné Barcelone Capitale mondiale de 
l’architecture 2026. Tous les trois ans, l'UNESCO désigne 
les villes hôtes du Congrès mondial de l'UIA comme 
capitales mondiales de l'architecture. La ville désignée 
devient un forum mondial à la pointe des discussions sur les 
questions d'urbanisme et d'architecture contemporaines. 49

BARCELONE

La Cathédrale de Barcelone 
s’offre un nouveau mirador

Le nouveau mirador s'ajoute aux 
incontournables points de vue de la 
ville, offrant une vue panoramique à 

360° depuis le cœur du quartier 
gothique.

Nouveautés à

BARCELONE
Le nouveau parc de Les Glòries

Le nouveau parc de Les Glòries est déjà une réalité. Avec 20 400 m2 d'espaces 
verts, le parc devient le nouveau poumon vert de la ville, occupant une partie de 
l'espace autrefois entièrement dédié à la circulation routière. Cette zone est 
désormais dominée par la « Gran Clariana », une grande esplanade herbeuse de 
1,1 hectare qui permet aux citoyens de profiter du vert au beau milieu de la ville.

Conçu spécialement pour promouvoir la biodiversité, le parc compte plusieurs 
jardins et trois refuges naturels, qui reproduisent les habitats d'une forêt 
méditerranéenne. La Rambla dels Encants, qui traverse le parc, est un lieu idéal 
pour flâner.

Nouvelle galerie d’art contemporain à la Casa 
Batlló

En janvier 2026, la deuxième étage de la Casa Batlló ouvrira 
pour la première fois au public comme espace dédié à l’art 
contemporain, inauguré avec l’exposition Beyond the Façade 
de United Visual Artists (Matt Clark). Cette transformation, 
respectueuse de l’architecture originale de Gaudí, crée un 
dialogue unique entre patrimoine et création contemporaine, 
offrant un nouveau pôle culturel à Barcelone accessible lors 
de la visite du monument ou indépendamment.

CATHÉDRALE DE 
BARCELONE

CASA BATLLÓ

La basilique de la Sagrada Família, 
chef-d’œuvre inachevé de Gaudí, 
s’apprête à franchir une étape historique 
: la bénédiction et l’inauguration de la 
Tour de Jésus-Christ, la plus haute du 
monument.

Bénédiction et 
inauguration de la 
Tour de Jésus-Christ 
de la Sagrada Família

https://catedralbcn.org/
https://catedralbcn.org/
https://contemporary.casabatllo.es/en/news/casa-batllo-to-launch-new-exhibition-space-dedicated-to-contemporary-art/
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Le Girona FC ouvre les portes du stade de Montilivi pour une nouvelle 
expérience immersive qui ravira les passionnés de football. Ce tour 
interactif, conçu pour offrir un aperçu unique du club et plonger dans 
son histoire, permet aux participants de vivre le quotidien d’une équipe 
de haut niveau et d’explorer des espaces exclusifs tels que la salle de 
presse, la tribune présidentielle, les vestiaires et le tunnel de joueurs. 
Grâce au lunettes de réalité virtuelle, les visiteurs pourront vivre l’
émotion de sauter sur le terrain un jour de match comme s’ils faisaient 
partie de l’équipe !

50

GERONE
CASA MASÓ ET FARINERA TEIXIDOR

TOUR INTERACTIF

Visite combinée de 3 
incontournables de Gérone
Une expérience culturelle unique qui 
permet aux visiteurs d’explorer trois 

ensembles patrimoniaux combinés dans 
un seul billet : la majestueuse Cathédrale 
de Gérone, la Basilique de Sant Feliu et 

le Musée d’Art de Gérone, où l'art et 
l'histoire se rencontrent dans un 

emplacement exceptionnel au cœur de la 
ville.

Divinum, 
restaurant 

étoilé

Sea Otter 
Europe

Cette année Gérone renoue 
avec ses événements 
gastronomiques et sportifs 
dont le Forum Gastronomique 
de Gérone et le RDV des 
cyclistes, le Sea Otter Europe.
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Nouveautés à

GERONE

Expérience interactive au stade du Girona FC

GIRONA EPISCOPAL

Les chefs d’œuvre de Rafael Masó
La Fundació Rafael Masó et GironaHub 
présentent un billet combiné qui permet 

désormais la possibilité de visiter deux joyaux 
architecturaux de Gérone : la Casa Masó et la 
Farinera Teixidor. Ancienne usine de farine et 

résidence de la famille Teixidor, la Farinera est, 
tout comme la Casa Masó, l’un des édifices civils 

les plus emblématiques de la ville, conçus par 
l’architecte moderniste Rafael Masó, originaire de 

Gérone (1880-1935).
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https://rafaelmaso.girona.cat/cat/casa.php
https://bstadium.es/tours-originales/tour-por-el-estadio-montilivi-estadio-del-girona-fc/
https://www.dvnum.com/
https://www.dvnum.com/
https://www.dvnum.com/
https://www.seaottereurope.com/fr/
https://www.seaottereurope.com/fr/
https://gironaepiscopal.cat/
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TARRAGONE

Tarragone, deuxième étape du Tour de France

La deuxième étape du Tour de France 2026 prendra son départ à 
Tarragone, une ville emblématique de la Méditerranée où histoire et 
cyclisme se rencontrent. Classée au patrimoine mondial de l’UNESCO, 
la cité se distingue par ses vestiges romains, notamment son 
majestueux amphithéâtre du IIe siècle surplombant la mer.  Le parcours 
se déroulera le long de la Costa Daurada, en traversant d’abord Creixell, 
avec son charmant centre historique médiéval, puis El Vendrell, ville 
natale du célèbre violoncelliste Pau Casals. En poursuivant vers la 
Costa Barcelona, le peloton passera par Vilanova i la Geltrú avant de 
rejoindre Sitges.

ETAPE 2 TOUR DE FRANCE

Tarragone, ville de Castells

Inscrits au patrimoine mondial de 
l’UNESCO en 2010, les castells (tours 

humaines) sont un emblème 
incontournable de Tarragone. Ces 
impressionnantes constructions 
humaines offrent un spectacle 

authentique qui fascine les visiteurs.

D’avril à septembre, les diades 
castelleres rythment la vie de la ville, 

célébrant cette tradition unique.

Tarraco Viva

Tarragone se distingue par son 
ensemble archéologiqueromain 
inscrit au Patrimoine Mondial de 
l’UNESCO et pour son lien étroit 
avec la tradition des Tours Humaines 
et son concours national qui se 
tiendra en octobre 2026.
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Nouveautés à

TARRAGONE

Un nouveau terminal de croisières 
pour le Port de Tarragone

Le nouveau terminal de croisières du Port de 
Tarragona, inauguré en juin dernier, marque 
une étape importante dans le développement 
touristique de la ville. Ce nouvel espace 
modernisé vise à améliorer l’accueil des 
passagers de croisières et à renforcer 
l’attractivité de Tarragone comme destination 
touristique méditerranéenne.

TARRAGONA TOURISME

El Serrallo, le quartier marin 
de Tarragone

Situé en bord de mer, le quartier du 
Serrallo séduit par son authenticité. Ses 
maisons colorées, ses ruelles tranquilles 
et ses fresques marines reflètent l’âme 
vivante des pêcheurs.

Réputé pour sa gastronomie mettant en 
valeur les produits de la mer, le Serrallo 
est aussi un lieu vivant, grâce à son 
dynamisme culturel et associatif, incarnant 
l’essence maritime de Tarragone.

https://www.acronim.cat/
https://www.acronim.cat/
https://www.letour.barcelona/ca/etapes/etapa-2
https://www.tarragonaturisme.cat/fr/tarragone-ville-de-castells
https://www.tarracoviva.com/
https://www.tarragonaturisme.cat/fr
https://www.tarragonaturisme.cat/fr/el-serrallo-le-quartier-marin-de-tarragone
https://www.tarragonaturisme.cat/fr/el-serrallo-le-quartier-marin-de-tarragone
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LLEIDA

MUSÉE MORERA

“
Lleida, la capitale 
de la Catalogne 

intérieure se 
distingue par sa 

célèbre cathédrale, 
la Seu Vella.

“
Le Morera, Musée d'Art Moderne et Contemporain de Lleida devient 
un point de référence dans la ville

Inauguré en 1917, le musée entame depuis quelques mois une nouvelle étape avec son 
installation définitive au cœur de Lleida. Ce lieu emblématique devient un pilier de l’art moderne et 
contemporain dans la région de Lleida, mettant en valeur son territoire et ses créateurs à travers 
des expositions permanentes et temporaires, dédiées aux tendances artistiques des XXe et XXIe 
siècles.

Au printemps, Lleida se pare 
d’une couronne de fleurs.

Au mois de mars, le printemps fait éclore 
des milliers de fleurs des pêchers, 
amandiers, poiriers, pommiers et 

couronnent la ville d’une ambiance 
printanière aux couleurs rosées et 

blanches. Le tourisme autour du fruit 
rythme l’activité touristique de Lleida et 

sa région.

La Seu Vella Templiers de 
Gardeny

L’offre culturelle de la ville de Lleida se centre autour de sa célèbre 
cathédrale, la Seu Vella, le château des Templiers de Gardeny, le Musée 
de Lleida et l’itinéraire archéologique.

Nouveautés à

LLEIDA
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Fête de l'Escargot - Aplec del Caragol

Fin mai, l’Aplec del Caragol vient couronner une saison par ti cu lière ment riche en festivités. Décla 
rée fête d’intérêt touris ti que national et fête traditionnelle d’intérêt national, c’est la plus po pu lai re 
des fêtes de la ville et l’un des plus importants événements lu di ques et gas tro nomiques de la Ca 
talogne. Pendant trois jours, les Camps Elisis ac cuei llent 12 000 per son nes re groupées en une 
centaine de “penyes” (cer cles d’amis) qui, à leurs em pla ce ments res pec ti fs, fêtent l’événement 
en mangeant douze ton nes d’escargots.

FÊTE DE L’ESCARGOT

Les Fêtes de 
Mai

Fête des 
Maures et des 

Chrétiens

Festival International 
de Théâtre de 
Marionnettes

https://morera.paeria.cat/
http://www.turoseuvella.cat/fr?set_language=fr
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/patrimoine/castell-templer-de-gardeny
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/patrimoine/castell-templer-de-gardeny
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/esdeveniments/aplec-del-caragol?set_language=fr
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/esdeveniments/festa-major-de-maig?set_language=fr
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/esdeveniments/festa-major-de-maig?set_language=fr
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/esdeveniments/festa-de-moros-i-cristians?set_language=fr
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/esdeveniments/festa-de-moros-i-cristians?set_language=fr
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/esdeveniments/festa-de-moros-i-cristians?set_language=fr
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/esdeveniments/fira-de-titelles?set_language=fr
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/esdeveniments/fira-de-titelles?set_language=fr
https://www.turismedelleida.cat/fr/visiter/esdeveniments/fira-de-titelles?set_language=fr
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05.5 
TOURISME EN FAMILLE
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Partir en famille en Catalogne

Nouvelle reconnaissance « Hola Família »

Des vacances en toutes saisons

Nouveautés 2026



Partir en famille en Catalogne

54

Plages dorées, sommets enneigés, vallées silencieuses… La 
Catalogne est une région dotée d’un patrimoine culturel et naturel qui 
ne demande qu’à être exploré. Entre les criques et les étendues de 
sable de la côte et la nature verdoyante des Pyrénées de Catalogne, 
la diversité de la Catalogne a tout pour plaire aux familles !

Un voyage en famille demande toujours une importante organisation : 
comment trouver des activités qui plairont à tous et ce en toute sécurité ? 
Cela requiert bien souvent des services particuliers, surtout pour les plus 
petits... Les activités doivent toujours s’adapter au mieux aux besoins et 
capacités de l’enfant, qu’il soit un randonneur en herbe ou un marin d’eau 
douce.

Pour cela, la Catalogne présente désormais toute son offre touristique dédiée 
aux familles sous le programme de tourisme familial de Tourisme de la 
Catalogne. 

Cette évolution vise à renforcer le positionnement et la compétitivité du 
secteur et à améliorer la visibilité de l’offre touristique pour les familles.
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https://www.instagram.com/celine_audetourdunchemin/
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Catalunya, HOLA FAMÍLIA! est la 
nouvelle marque accordée par 

Tourisme de Catalogne aux 
meilleures destinations familiales 

catalanes.

CASTELL D’ARO, PLATJA D’ARO I 
S’AGARÓ

LLORET DE MAR
SALOU

SANT PERE PESCADOR
SANTA SUSANNA

VILANOVA I LA GELTRÚ

6 villes 
distinguées

RECONNAISSANCE

HOLA FAMÍLIA
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Il s’agit d’une reconnaissance aux destinations de 
référence pour les vacances en famille en 

Catalogne, offrant une expérience touristique 
adaptée aux besoins des différents types de 
familles et, surtout, à ceux des enfants et des 

adolescents.

Pour l’obtenir, il est nécessaire de déposer un 
dossier de candidature détaillant la stratégie 

touristique de la destination, l'offre spécialisée 
pour les familles ainsi que les aspects liés à 

l'innovation, à la durabilité et à l’intégration du 
résident dans cette stratégie.

Le comité du programme de Tourisme en Famille 
évalue la candidature et, si elle est approuvée, 

Tourisme de la Catalogne lui décerne la 
reconnaissance, valable pendant 4 ans.

LA CATALOGNE TOUTE 
L'ANNÉE

CARTE DE LA 
CATALOGNE

HOLA FAMILIA

https://www.instagram.com/celine_audetourdunchemin/
https://pro.catalunyaexperience.fr/actualites/petit-cataleg-familiar-fra-rv.pdf
https://pro.catalunyaexperience.fr/actualites/petit-cataleg-familiar-fra-rv.pdf
https://pro.catalunyaexperience.fr/actualites/mg-tf-2022-fr-1.pdf
https://pro.catalunyaexperience.fr/actualites/mg-tf-2022-fr-1.pdf
https://www.catalunya.com/fr/continguts/article/destinations-familiales-bonjour-catalogne-1752739441512
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Le printemps en famille Le beau temps invite à profiter de la Catalogne 
en famille. Les jours s’allongent, les arbres et 
les plantes fleurissent et l'envie d’une escapade 
en famille est de retour. Pratiquer un sport 
d’aventure, découvrir l’art roman ou observer 
les étoiles dans un planétarium... La Catalogne 
propose des activités pour tous les goûts ! 

Pour les familles adeptes des sports aquatiques
A Lloret de Mar, on vous propose une sortie snorkeling 
pour découvrir la faune et la flore sous-marine. La base 
nautique de Pineda de Mar, sur la Costa Barcelona, 
propose la navigation en catamaran pour apprendre à 
piloter l’embarcation et plonger dans l’eau s’il fait beau. 
A l’Estartit, un itinéraire guidé facile, amusant et familial 
pour allier sport et nature est proposé par Medaqua.

Visite immersive au Món Sant Benet
Une expérience captivante mêlant histoire médiévale et 
modernisme. Les visiteurs pourront explorer les lieux 
emblématiques du monastère, avec des spectacles 
audiovisuels et des hologrammes, ainsi que la maison 
d’été du peintre moderniste Ramon Casas.

Tourisme en famille

Découvertes romanes et astronomiques en famille
 Dans la Vall de Boí, dans les Pyrénées de Catalogne, le 
Centre del Romànic (Ensemble roman de la Vall de Boí) 
organise des visites guidées familiales des neuf églises 
d’art roman préservées au fil du temps et classées au 
patrimoine mondial de l’Unesco. Les visiteurs pourront 
également découvrir et observer les étoiles dans le 
planétarium 3D du Centre d’Observació de l’Univers del 
Montsec. Il est également possible de profiter des ciels 
nocturnes richement étoilés dans un autre coin de la 
Catalogne : le Parc Astronòmic de les Muntanyes de 
Prades. 

Itinéraires entre belvédères et sanctuaires dans 
les Pyrénées de Catalogne  
L’Alt Pirineu est le plus grand parc naturel de Catalogne. 
Une randonnée en boucle guidée en 4x4 à travers le 
massif de l’Orri avec Visit Sort permettra aux visiteurs 
de découvrir cet espace naturel.  
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https://cestchezvous.catalunya.com/vacances-en-famille/
https://cestchezvous.catalunya.com/vacances-en-famille/
http://lloretdemar.org/
http://www.nauticapineda.com/
http://www.nauticapineda.com/
https://www.pinedademar.cat/visit-pineda
https://visitestartit.com/
https://www.medaqua.com/ca
https://www.vallboi.cat/ca/destinacio-turisme-familiar
https://www.centreromanic.com/ca
https://www.centreromanic.com/ca
https://www.parcastronomic.cat/
https://www.parcastronomic.cat/
https://www.parcastronomicprades.cat/
https://www.parcastronomicprades.cat/
http://turisme.pallarssobira.cat/
http://www.visitsort.com/
https://www.instagram.com/noscoeursvoyageurs/
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L’été en famille Les longues journées d’été sont idéales pour 
se lancer dans toute une série d’aventures et 
d’activités en famille en Catalogne. Avec le 
beau temps, l’envie de sortir en mer ou en 
montagne nous gagne.

Un univers aquatique à explorer
Si vous aimez naviguer, le centre Nàutic Parc Costa 
Daurada i Terres de l’Ebre vous propose une sortie en 
famille d’une journée mêlant aventure et sport : 
Explorers Soul Salou. 
 
L’eau est source de vie
La société SK Kayak organise cette excursion dans le 
Parc naturel des Aiguamolls de l’Empordà où vous 
pourrez observer les oiseaux migratoires tout en 
naviguant à bord d’un kayak. 

Les Pyrénées à l’état sauvage et points de vue 
panoramiques
La station de ski Vallter2000 dans la vallée de 
Camprodon vous invite à faire un voyage sur son 
télésiège panoramique de 4 places. Balcon de la 
Costa Brava, le point le plus haut de la station qui 
culmine à 2 535 m d’altitude. 

Tourisme en famille

Vendanges en famille et biodiversité
À la fin de l’été, la commune de Calonge-Sant Antoni 
célèbre les vendanges en famille, un évènement pour 
faire découvrir aux familles ses traditions vitivinicoles. La 
biodiversité de l’espace Sèquia Major à Vila-Seca-La 
Pineda Platja vous laissera bouche bée. Les enfants 
peuvent se poster au bord de la lagune et observer des 
tortues d’eau à moitié immergées.

Plongée dans une cage au milieu des requins
L’Aquàrium de Barcelona propose une expérience 
unique et riche en émotions : plonger dans une cage au 
milieu des requins. Une activité pour une rencontre en 
face à face avec ces splendides animaux marins. Après 
avoir enfilé votre combinaison en néoprène et chargé 
votre bouteille d’oxygène, en compagnie d’un 
instructeur de plongée, vous partirez à la découverte 
des requins, des raies, des murènes et de milliers de 
poissons. L’activité s’adresse à des enfants à partir de 
10 ans titulaires d’une licence de plongée. 

https://www.instagram.com/celine_audetourdunchemin/
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L’automne en famille Profitez des couleurs chatoyantes des forêts à 
l’automne, écoutez le brame du cerf et 
parcourez les galeries d’une mine à bord d’un 
train. L’automne en Catalogne est idéal pour 
les sorties et découvertes en famille. 

Découverte des animaux des Pyrénées de 
Catalogne
Vous avez déjà entendu le brame du cerf ? 
Rendez-vous dans la région de Valls d’Àneu, et plus 
précisément dans le Parc naturel de l’Alt Pirineu pour 
vivre cette expérience exceptionnelle. 

Animaux de ferme et autres activités à Sant 
Andreu
Venez passer la journée au milieu des animaux de la 
ferme à la Foire de Sant Andreu de Torroella de 
Montgrí-l’Estartit qui se tient fin novembre. Vous y 
découvrirez de nombreuses curiosités comme l’art de 
ferrer un cheval ou la manière de travailler la terre. 

Musée de Cire de Barcelone et Poble Espanyol 
Au musée de Cire de Barcelone, situé sur les 
Ramblas, les enfants pourront découvrir des 
personnages historiques et de fiction dans des décors 
interactifs. Le Poble Espanyol propose des ateliers 
créatifs, des spectacles de marionnettes et d’autres 
activités ludiques pour en apprendre plus sur la 
culture locale grâce à des expériences immersives.

Tourisme en famille

Divertissement dans les arbres
Si vous voulez passez une journée en plein air, 
découvrez le Parc de loisirs Diver de Coma-ruga, dans 
la commune de El Vendrell. Un lieu où vous pourrez 
vous dépenser et faire de l’exercice dans une approche 
ludique. Une autre activité amusante dans les arbres 
vous attend dans les Montagnes de Prades. Dans la 
forêt de Castellfollit, découvrez un parcours aux 
champignons balisé appelé le Bosc pintat de Poblet 
(forêt peinte de Poblet). 

Visites guidées spécial familles
Dans le massif d’Els Ports, immergez-vous dans le 
passé de la cité médiévale de Tortosa, qui témoigne de 
plus de 2 000 ans d’histoire. Vivez en direct les batailles 
contre les troupes des Bourbons pendant la guerre de 
Succession espagnole. Assistez à une reconstitution 
des combats et aux défilés des soldats vêtus des 
uniformes de 1708. Une véritable aventure pour les 
enfants.

La visite du phare de Calella est également très 
instructive afin de mieux comprendre le fonctionnement 
de cet équipement tourné vers la mer. Un guide vous 
accompagnera tout au long du parcours dans le Centre 
d’Interpretació del Far et vous dévoilera, en utilisant un 
vocabulaire simple, tous les secrets de ces bâtiments 
insolites. Profitez-en pour monter les escaliers et arriver 
tout en haut du phare afin de le découvrir de l’intérieur 
et contempler les magnifiques vues sur la mer et les 
montagnes du Parc naturel du Montnegre i Corredor.
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L’hiver en famille
Au programme d’un hiver en famille en 
Catalogne, les fêtes de Noël, les écharpes en 
laine, l’odeur du chocolat chaud, des activités 
pour enfants et bien plus encore. 

Des rendez-vous placés sous le signe de la 
magie de Noël
En décembre, Noël est à l’honneur et dans 
Calonge-Sant Antoni, un campement royal est installé 
sur la plage avant l’arrivée de leurs Majestés les Rois 
Mages d’Orient. Au Pallars, la veille de Noël, on ne 
célèbre pas le Cagatió mais la « Tronca de Noël ». 
MónNatura Pirineus propose une sortie en forêt pour 
partir à la découverte de cette bûche festive et vivre la 
tradition de manière originale.

Des itinéraires pédestres, en luge et en 
raquettes à neige.
Enfilez vos bottes et prenez le chemin des Cuirilles 
pour profiter des paysages de Vall de Boí. Il vous 
faudra 30 minutes pour réaliser cette promenade de 2 
km. Envie de neige ? La station de ski Vallter 2000, 
située dans la région de Vall de Camprodon vous 
attend pour une journée de descentes en luge au 
Parc ludique. Dans le Parc naturel de l’Alt Pirineu, 
dans la région de Pirineus-Noguera Pallaresa, vous 
pourrez marcher dans la neige dans le cadre d’une 
sortie organisée par Outdoor Adventour. 

Tourisme en famille

Énigmes et sauvetage sur la lune ?
Reus Turisme organise un jeu d’énigmes à résoudre en 
famille. À l’aide de quelques indices, vous devez 
dénicher le trésor que Tekeshi Nazo a caché dans un 
endroit du Gaudí Centre. Si vous parvenez à le trouver 
et à ouvrir le coffre, le trésor vous reviendra. À ce jour, 
personne n’a réussi mais la chance va peut-être vous 
sourire…
Prêts pour un voyage sur la lune ? Le Parc 
Astronomique des Montagnes de Prades propose le 
spectacle familial Selene.

Les sept stations de ski adaptées aux familles 
dans les Pyrénées de Catalogne
Pour les familles en quête d’une expérience hivernale 
dans la neige, la Catalogne compte jusqu’à sept 
stations de ski adaptées aux enfants, avec des 
équipements spécialisés et des services sur mesure. 
Ces stations proposent des activités variées telles que 
des jardins des neiges, des pistes de luge, des 
ludothèques, des trains à crémaillère ou des écoles de 
ski. Certaines proposent aussi des expériences 
originales com le segway ou des activités nocturnes. 
Elles sont idéales pour initier les enfants aux sports 
d'hiver dans un environnement sûr et accueillant. Ces 
stations sont : La Molina, Vallter, Vall de Núria, Port 
Ainé, Espot, Boí-Taüll et La Masella.
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Grand Tour de Catalogne en famille

La Catalogne invite les familles à découvrir son 
territoire autrement, en combinant nature, culture et 
loisirs à travers un grand voyage circulaire de plus de 
1600 km. Divisé en cinq grands tronçons, le parcours 
peut se réaliser d’un seul tenant ou par étapes, du 
littoral de la Costa Brava aux montagnes des 
Pyrénées, en passant par villages médiévaux, 
vignobles, volcans et villes d’art. 

Chaque étape propose des expériences variées et 
stimulantes pour petits et grands. Une nouvelle 
catégorie d’expériences familiales a été créée dans le 
moteur de recherche du Grand Tour de Catalogne, 
avec de nouvelles expériences progressivement 
intégrées.

Le Grand Tour intègre également un passeport digital 
interactif, un jeu gratuit qui permet de valider les visites 
et débloquer des récompenses, rendant le voyage 
ludique pour les enfants.

Au programme : activités nautiques sur la côte, 
randonnées et parcs naturels à l’intérieur des terres, 
découvertes gastronomiques dans fermes, vignobles 
et marchés, et hébergements adaptés aux familles.

Tourisme en famille

GRAND TOUR DE CATALOGNE

Monuments et patrimoine : châteaux, monastères 
et jardins historiques avec visites théâtralisées, 
parcours ludiques et activités participatives ( 
Montserrat, Vall de Boí, Món Sant Benet, etc.)

Métiers et traditions : ateliers pratiques pour 
comprendre les savoir-faire locaux (Musée du Verre de 
Vimbodí, Ecomuseu dels Pastors, Centre 
d’Interprétation de la Miel d’Arnes, etc.)

Fêtes et traditions vivantes : festivals, correfocs et 
reconstitutions historiques pour vivre la culture 
catalane en direct et en famille.

Un écosystème culturel riche et varié, accessible toute 
l’année, qui transforme chaque voyage en expérience 
éducative et ludique, renforçant les liens familiaux et le 
sentiment d’appartenance au territoire.

LES VACANCES EN FAMILLE EN CATALOGNE

Culture et famille

En Catalogne, la culture joue un rôle central dans les 
voyages en famille. En 2026, elle sera particulièrement 
mise à l’honneur, avec, entre autres, Barcelone 
désignée Capitale mondiale de l’architecture, le 
centenaire de la mort d’Antoni Gaudí et les 150 ans de 
la naissance de Pau Casals.

Musées, monuments, fêtes et traditions permettent 
aux enfants de découvrir histoires, paysages et 
savoir-faire locaux, tout en partageant des expériences 
mémorables avec leurs parents.

Musées et collections : ateliers, visites interactives et 
espaces ludiques pour tous les âges (Musée de Cire 
de Barcelone, Musée Pau Casals, Poble Espanyol, 
etc.)

Flexible et accessible, le parcours peut se faire en 
voiture, en camping-car ou en combinant transports 
publics et trajets à pied ou à vélo. Une expérience 
inoubliable pour partager, apprendre et explorer la 
Catalogne en famille.

Tourisme en famille : nouveautés 2026

https://grandtour.catalunya.com/fr/
https://www.catalunya.com/fr/catalogne-en-famille
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05.6
TOURISME PREMIUM
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Ce que la Catalogne a de meilleur

Yachts et navigation de luxe en Catalogne

Nouveautés en hébergements de luxe en 
Catalogne



Ce que la Catalogne a de meilleur

62

Diversité, pluralité et une liste impressionnante d’atouts contribuent à 
faire de la Catalogne une terre des plus accueillantes. L'art, la culture 
et, bien sûr, la gastronomie d'avant-garde se marient parfaitement 
avec des vestiges romains et médiévaux, ainsi qu'une architecture 
unique allant de Gaudí à Norman Foster.

Une mosaïque complète et complexe qui englobe l'architecture Art Nouveau, 
connue localement sous le nom de Modernisme, le Tarraco de Rome, le 
monastère de Poblet et les églises romanes de Vall de Boí, pour n'en citer 
que quelques-uns, ainsi que le patrimoine culturel immatériel comme le 
festival de la Patum, les castellers (tours humaines) et les falles (fêtes du feu) 
dans les Pyrénées de Catalogne, formant certains des événements les plus 
spectaculaires de la liste du patrimoine mondial.

Un héritage culturel étonnant, un histoire riche en nuances et 
un présent aussi réussi que porteur d'espoir contribuent à faire 
de cette petite région l'une des destinations les plus attractives 
du 21ème siècle.

La Catalogne, c'est tout en un : boutiques centenaires, ateliers d'artisanat, 
design, avant-gardistes et mode et dernières tendances.

Dalí, Picasso, Gaudí et Miró comme les principaux représentants de l'art et 
plus récemment de grands maîtres de la gastronomie tels que Ferran Adrià, 
Carme Ruscalleda ou les frères Roca. Toutes ces figures ont trouvé leur 
inspiration dans cette terre pour créer et atteindre une renommée mondiale.
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Premium

La Fenice

La Fenice a été officiellement reconnue comme 
membre Catalunya Premium, rejoignant une sélection 
exclusive de prestataires touristiques haut de gamme.

Niché à La Ràpita, au cœur du Parc National du Delta 
de l’Èbre, ce yacht de luxe offre une expérience 
unique pour découvrir la beauté naturelle de la 
Catalogne, sa culture et son art de vivre 
méditerranéen. À bord, les passagers peuvent profiter 
de dîners gastronomiques inspirés des restaurants 
étoilés, d’excursions privées sur les eaux cristallines 
du delta et d’itinéraires sur mesure, alliant aventure, 
élégance et détente.

Au-delà du luxe, La Fenice s’engage pour un tourisme 
durable, avec des revêtements marins écologiques, 
des carburants durables et un soutien aux entreprises 
locales. 

Forte d’une riche histoire remontant à la Coupe de 
l’America de 1964, elle conjugue sophistication, 
exclusivité et respect de l’environnement, redéfinissant 
le voyage de luxe en Catalogne.

© Miguel Angel Alvarez - ACT

LA FENICE

Alàbriga Catamarans

Alàbriga Catamarans incarne une nouvelle dimension 
de la navigation de luxe, héritière de la prestigieuse 
tradition hôtelière d’Alàbriga. Sa flotte de catamarans 
électriques allie élégance intemporelle et profond 
respect de l’environnement, permettant de découvrir 
la côte catalane sans émissions.

Cette initiative complète la trilogie des expériences de 
luxe commencée avec l’ouverture de l’hôtel 5* GL en 
2017 et du Sea Club exclusif en 2018. Alàbriga 
propose une nouvelle manière de vivre la mer, à bord 
de catamarans haut de gamme conçus pour le 
confort et le raffinement.

À bord, l’expérience allie élégance, confort et 
durabilité, avec de grands espaces extérieurs pour 
profiter du soleil, des salons cosy et un service 
impeccable, reflétant la tradition Alàbriga tout en 
incarnant l’innovation et le respect de 
l’environnement.

ALÀBRIGA CATAMARANS

© Sergi Boixader - ACT

Yachts et navigation de luxe en Catalogne

https://mylafenice.com/
https://www.alabrigacatamarans.com/
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Premium

Finca Victoria

Au cœur de la pittoresque cala de Sa Riera, à Begur 
(Costa Brava), s’ouvre Finca Victoria, un élégant hôtel 
cinq étoiles ouvert uniquement en saison, géré par le 
prestigieux Majestic Hotel Group et intégré au réseau 
Design Hotels by Marriott.

Ce refuge méditerranéen allie architecture 
traditionnelle et design contemporain, offrant 38 
chambres et suites conçues comme de véritables 
havres de paix, certaines avec terrasses, solariums ou 
piscines privées. Inspiré du charme du Méditerranée 
des années 1960-1970, l’hôtel met en valeur 
matériaux naturels, céramiques locales et mobilier 
artisanal.

Pour compléter l’expérience, Finca Victoria propose 
deux restaurants de cuisine catalane dirigés par le 
chef Jordi Vilà, un spa avec hydrothérapie, une piscine 
entourée de cabanes, ainsi que des activités telles 
que le yoga, la voile ou le cyclisme. Bordée par la 
nature et offrant des vues privilégiées sur les îles 
Medes, Sa Riera est l’endroit idéal pour savourer la 
tranquillité et l’art de vivre méditerranéen.

FINCA VICTORIA

Mas Mateu

Mas Mateu est une masia catalane du XVIIIᵉ siècle, 
alliant charme historique et confort moderne pour 
accueillir jusqu’à vingt personnes. Située au cœur du 
Baix Empordà, elle offre dix chambres uniques, des 
salons chaleureux, terrasses et piscine à 
débordement, ainsi que des vues spectaculaires sur le 
parc naturel des Gavarres.

MAS MATEU

Nouveautés en hébergements de luxe en Catalogne

Hotel Arts Barcelona

L’Hotel Arts Barcelona, membre de l’emblématique 
chaîne Ritz-Carlton, a achevé en juillet 2025 la 
rénovation complète de ses 432 chambres et suites, 
désormais plus lumineuses, élégantes et dotées de 
vues spectaculaires sur la Méditerranée et la ville.

Depuis septembre 2025, l’établissement poursuit la 
transformation de ses espaces communs, restaurants 
et zones de loisirs, un projet qui se déroulera jusqu’en 
février 2027, tout en restant pleinement opérationnel.

Considéré comme le seul resort urbain artistique 
d’Europe, l’Hotel Arts met l’art contemporain au cœur 
de son identité et propose une offre gastronomique 
remarquable, incluant des restaurants doublement 
étoilés Michelin et des spécialités catalanes 
traditionnelles.

HOTEL ARTS BARCELONA

SLS Hotel

Le SLS Barcelona, premier hôtel cinq étoiles de la 
chaîne SLS ouvert en Europe, est situé au Port 
Fòrum, à Barcelone. Il célèbre l’esprit vibrant de la ville 
à travers un univers d’expériences extraordinaires. 
Avec un accès direct au port et des liaisons faciles 
vers le centre-ville, l’établissement offre une porte 
d’entrée audacieuse et raffinée à Barcelone, tout en 
restant merveilleusement à l’écart de l’agitation.

SLS HOTEL

https://hotelfincavictoria.com/fr/
https://www.corredormato.com/fr/logement-detail/louer-villa-mas-mateu-costa-brava-bisbal-d-emporda-la-2852/
https://www.ritzcarlton.com/fr/hotels/bcnrz-hotel-arts-barcelona/overview/
https://slshotels.com/fr/barcelona/
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Découvrez la Catalogne autrement avec Viatao

L’app MaRando intègre des sentiers catalans

Top des itinéraires cyclables

La Vall de Boí : 25 ans au patrimoine mondial de 
l’UNESCO

Fruiturisme : entre vergers et saveurs

À la découverte de La Porta del Cel avec 
Altituderando

05.7
NATURE & TOURISME 
DURABLE
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Entre mer et montagne

66

Avec un peu plus de 32 000 km2 , la Catalogne peut sembler un petit 
territoire, mais elle est énorme en termes de richesse naturelle et de 
diversité : des sommets des Pyrénées de Catalogne de plus de 3 000 
mètres, aux plages les plus secrètes et solitaires de la Costa Brava, il 
existe de nombreux paysages uniques où profiter activement de la 
nature. Avec plus de 30% du territoire protégé, de nombreux joyaux 
naturels permettent de découvrir la flore et la faune dans leur habitat.

Grâce aux 9 000 kilomètres de chemins et de sentiers mis à la disposition 
des randonneurs, il est possible de  traverser la Catalogne du nord au sud et 
d'est en ouest. Un vaste réseau de pistes cyclables et de voies vertes est 
aménagé, et les amateurs de VTT trouveront de nombreux itinéraires fléchés 
et classés selon leur degré de difficulté. Les plus aventuriers peuvent 
pratiquer du parapente au-dessus d'une belle vallée, descendre des ravins, 
grimper sur une paroi glacée ou descendre en rafting dans les eaux des 
rapides. Les amoureux de la montagne peuvent compter sur les stations de 
ski des Pyrénées de Catalogne. Plus de 500 kilomètres de côtes 
méditerranéennes offrent des paysages changeants, de la Costa Brava 
accidentée et ses criques secrètes au delta de l'Èbre et son extraordinaire 
richesse ornithologique. La Méditerranée à l'état pur offre un cadre idyllique 
pour la baignade, la pratique du kayak ou l’exploration des riches fonds 
marins.

Les guides nature sont une excellente option pour des sorties 
sans risque, car ils garantissent votre sécurité à l'extérieur. 
Leur connaissance rend les parcours plus attractifs et permet 
de découvrir des coins privilégiés.
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APPLE STORE

MaRando, l’application pour 
randonnée de la FFR.

La Catalogne intègre ’application officielle de la 
FFRandonnée qui permet d'accéder à des 

milliers de parcours dignes d'intérêt partout en 
France avec des outils de guidage, 

d'enregistrement de trace, de téléchargement 
GPX, de fiches PDF dédiées aux circuits et de 
pleins d'autres fonctionnalités pour aider les 

randonneurs dans leur pratique.

“
Le GR 92, nouvel 

itinéraire en accès 
gratuit via 

l’application 
MaRando.

“

GOOGLE PLAY

L’application met à disposition 23 
parcours balisés de différents 

niveaux de difficulté (très facile à 
difficile) en Catalogne, reportés sur 

des cartes (plusieurs fonds de 
cartes disponibles), points 
directionnels détaillés et 

accessibles hors connexion. Pour 
accéder à tous les itinéraires, il suffit 

de faire une recherche 
géographique, puis cliquer sur 

Catalogne.

A TÉLÉCHARGER

gratuitement
sur
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https://apps.apple.com/fr/app/marando-ffrandonn%C3%A9e/id1610525615
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.cirkwi.marando&url=https%3A%2F%2Ful.cirkwi.com%2Fcom.cirkwi.marando%2F
https://www.instagram.com/hellotravelers_/
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Nature & Tourisme Outdoor

GUIDES TAO

© Viatao

Grâce à ce guide, le voyageur peut explorer la 
Catalogne autrement : pédaler dans les vergers en 
fleurs de Lleida, flâner dans les ruelles de Gérone, 
marcher sur les sentiers côtiers du Cap de Creus ou 
rencontrer un apiculteur dans les montagnes de 
Prades. 

Une invitation à prendre le temps, à vivre des 
expériences authentiques et à s’impliquer dans la 
préservation des paysages, de la culture et des 
habitants de la région.

Disponible en papier, numérique et application 
mobile, le Guide Tao permet de filtrer les adresses 
selon vos besoins : activités responsables, 
cyclotourisme, familles, végétarien, hébergements 
écologiques… 

Une véritable porte ouverte sur une Catalogne 
vivante, créative et accueillante.

Découvrez la Catalogne autrement 
avec Viatao

Voyager en Catalogne, c’est plonger dans une terre 
de contrastes et de caractère, où chaque paysage 
raconte une histoire unique. Entre mer et montagne, 
la région dévoile criques secrètes aux eaux 
turquoises, villages de pêcheurs colorés, sommets 
majestueux des Pyrénées, plaines dorées, vignobles 
en terrasses et cités médiévales. 

De la Costa Brava à la Costa Daurada, du massif 
pyrénéen aux terres intérieures de Lleida, la 
Catalogne offre mille visages, unis par une identité 
fière et chaleureuse.

Le Guide Tao Catalogne, mis à jour avec la 
collaboration de Tourisme de Catalogne, va au-delà 
de la découverte touristique classique. Il propose un 
voyage conscient et respectueux, en mettant en 
avant des initiatives locales durables : paysans en 
viticulture biodynamique, cuisiniers redonnant vie aux 
recettes traditionnelles, hébergeurs engagés dans la 
sobriété énergétique, artistes et artisans qui 
perpétuent et réinventent les traditions.

https://gef2025.org/
https://gef2025.org/
https://www.guidestao.com/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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Trois itinéraires dans les Pyrénées
Trois parcours à découvrir : Les Cathares dans les 
Pyrénées du Sud, le GeoParc VTT, et les 7 visages du 
Pedraforca, offrant paysages et sensations uniques.
https://rutessilviarovira.com/ 

Parcourir la Ruta dels Llacs à vélo, dans les 
Terres de Lleida
Avec ses 107 km de longueur répartis en trois sections 
différentes, cet itinéraire traverse des paysages 
montagneux d’une grande valeur, reliant la ville de 
Lleida aux majestueuses Pyrénées. Parfaitement 
complémenté par la ligne ferroviaire Lleida - La Pobla de 
Segur, ce parcours fait partie d’un réseau catalan de 
pistes cyclables de longue distance conçu pour 
promouvoir la pratique sûre du vélo comme élément 
touristique, sportif et de loisirs.
www.pallarsjussa.net/fr/information/la-route-des-lacs 

Les voies vertes des Terres de l'Ebre
Tout au sud de la Catalogne, les Terres de l’Ebre 
comptent une cinquantaine de kilomètres de pistes 
cyclables longeant l’ancienne voie ferrée de la vallée de 
Zafán, abandonnée depuis 1973. Cette route qui a la 
particularité d’emprunter plus de 40 tunnels traverse la 
Terra Alta et le Baix Ebre.
terresdelebre.travel/fr/que-fer/turisme-actiu/via-verda

Nature & Tourisme Outdoor

La Route du Cister
La Rute du Císter est une opportunité de combiner 
activité physique et découverte. Il s'agit d'un parcours 
circulaire qui relie les trois grands monastères 
cisterciens de Catalogne : Santes Creus, Poblet et 
Vallbona de les Monges. Cet itinéraire, escorté par les 
montagnes de Prades, comporte d’autres points 
d’intérêt au grand patrimoine culturel, comme la ville 
médiévale de Montblanc ou les caves de l’Espluga de 
Francolí. Il peut se faire par étapes et aussi à pied.

LA ROUTE DU CISTER

Les eco vies de la province de Gérone
Un itinéraire familial faisant traverser les plus beaux 
paysages de l’arrière-pays de la Costa Brava.
https://som.ecoviesdegirona.cat/ 

Pédaler au milieu des vignes dans le 
Penedès sur la Costa Barcelona
Découvrir le Penedès à pied ou à vélo est peut-être le 
meilleur moyen d'appréhender l'immensité et la nature 
contrastée de la région.
https://www.penedesturisme.cat/fr/itineraires-pied-et-v
elo 

Gérone, capitale européenne du cyclisme
Grâce à la diversité de paysages et de reliefs entourant 
la ville, entre mer et montagne, Gérone attire désormais 
de nombreux amateurs et passionnés du cyclotourisme 
haut de gamme. 

L’offre hôtelière et les entreprises touristiques se sont 
adaptées à cette tendance et proposent une large 
gamme de services pour la pratique de cette activité 
sportive. Date à retenir pour le Sea Otter Europe : du 18 
au 20 septembre 2026.
www.seaottereurope.com

© Mariano Cebolla - ACT

Les itinéraires cyclables en Catalogne

https://rutessilviarovira.com/
https://www.pallarsjussa.net/fr/information/la-route-des-lacs
https://www.visitvaldaran.com/fr/guidaran-la-nueva-app-turistica-la-val-daran/#:~:text=Guidaran%20est%20une%20application%20pour,%2C%20espagnol%2C%20fran%C3%A7ais%20et%20anglais.
https://www.acronim.cat/
https://www.acronim.cat/
https://www.catalunya.com/fr/continguts/experiencies-turistiques/la-ruta-del-cister-16-16001-14466
https://som.ecoviesdegirona.cat/
https://www.penedesturisme.cat/fr/itineraires-pied-et-velo
https://www.penedesturisme.cat/fr/itineraires-pied-et-velo
https://www.seaottereurope.com/
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La Vall de Boí : 25 ans au 
patrimoine mondial de 
l’UNESCO
En novembre 2025, la Vall de Boí a célébré 25 ans 
depuis son inscription sur la liste du Patrimoine 
Mondial de l’UNESCO. 

Située dans les Pyrénées de Catalogne, cette vallée 
est composée de huit petits villages de 9 à 200 
habitants, dont l’isolement au fil des siècles a permis 
de préserver ses richesses naturelles et culturelles.

Le territoire se distingue par ses paysages de haute 
montagne, ses conditions climatiques extrêmes et son 
mode de vie traditionnel, centré sur l’agriculture de 
subsistance et le pastoralisme. 

Ces facteurs ont contribué à conserver intacts les 
villages, les traditions et l’architecture locale, offrant 
aux visiteurs un véritable voyage dans le temps.

Nature & Tourisme Outdoor

DÉCOUVREZ LA VALL DE BOÍ

À ne pas manquer :

Parc National d’Aigüestortes et Estany de Sant 
Maurici

Seul parc national de Catalogne, il offre des sommets 
dépassant les 3000 mètres, près de 300 lacs de 
montagne aux formes et couleurs variées, des 
cascades, rivières et marécages. En 2025, le parc a 
célébré les 70 ans de sa déclaration comme parc 
national.

Art roman

La Vall de Boí abrite une exceptionnelle concentration 
d’églises romanes, toutes inscrites au Patrimoine 
Mondial UNESCO, témoignant de l’histoire religieuse et 
artistique de la vallée. Ces monuments, souvent 
décorés de fresques et sculptures, sont un exemple 
unique de l’architecture médiévale dans les Pyrénées.

Randonnée et patrimoine

Se promener dans la vallée, c’est bien plus que profiter 
de paysages spectaculaires : c’est marcher dans 
l’histoire, revivre le quotidien de nos ancêtres et 
comprendre leur lien avec la nature et les cycles 
agricoles.
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Traditions et fêtes ancestrales

Les Falles et autres fêtes traditionnelles reflètent la vie 
rurale et l’importance des cycles solaires et agricoles. 
Le feu symbolique, transporté des montagnes au 
village, sert à protéger les habitants et les terres des 
mauvais esprits.

Boí-Taüll 

Station de ski la plus haute des Pyrénées, avec des 
pistes de 2020 à 2751 m, offrant des installations 
modernes pour les amateurs de sports d’hiver et de 
montagne.

https://www.vallboi.cat/fr
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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Fruiturisme : entre vergers 
et saveurs
Située dans les terres fruitières de l’ouest de la 
Catalogne, Aitona invite les visiteurs à découvrir le 
Fruiturisme, une nouvelle manière d’explorer le 
territoire à travers la culture du fruit et ses paysages 
agricoles uniques. 

Cette expérience immersive plonge le public dans les 
vergers de pêchers, où couleurs, parfums et saveurs 
composent un voyage sensoriel inoubliable.

Guidés par les producteurs locaux, les visiteurs 
découvrent toute l’année les secrets de la culture 
fruitière : floraison rose éclatante au printemps, 
cueillette estivale, et tonalités dorées en automne.

Le Fruiturisme à Aitona s’explore à travers diverses 
expériences uniques : balades en e-bike au cœur des 
vergers, dégustations de produits locaux, visites 
guidées du centre historique, et même vols en 
montgolfière pour admirer les paysages fruitiers 
depuis le ciel.

Nature & Tourisme Outdoor

FRUITURISME

Entre nature, culture et gastronomie, Aitona invite à 
savourer la douceur de ses paysages et à se 
connecter aux racines vivantes de la tradition fruitière 
catalane.
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https://fruiturisme.info/fr/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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À la découverte de La Porta 
del Cel avec Altituderando
Considérée comme l’un des itinéraires emblématiques 
des Pyrénées, la Porta del Cel offre une expérience 
unique en haute montagne. Plus qu’une randonnée, c’est 
une traversée en altitude qui mène le marcheur au cœur 
des paysages les plus préservés du Parc naturel de l’Alt 
Pirineu.

Parcourir la Porta del Cel, c’est bien davantage que 
relever un défi physique : c’est s’immerger dans l’essence 
des Pyrénées, entre nature sauvage, patrimoine pastoral 
et panoramas exceptionnels. Point d’orgue du parcours, 
l’ascension du Pica d’Estats (3 143 m), toit de la 
Catalogne, couronne cette aventure d’une dimension 
véritablement mythique.

S’étendant sur près de 70 000 hectares, le Parc naturel 
de l’Alt Pirineu est le plus vaste espace protégé de 
Catalogne, à la frontière de la France, de l’Aragon et de 
l’Andorre. 

C’est un territoire de haute montagne où la nature règne 
en maître : sommets impressionnants, vallées sculptées 
par les glaciers et une mosaïque de forêts et de lacs 
d’altitude composent un décor spectaculaire en toute 
saison.

Nature & Tourisme Outdoor

Ce circuit de 5 jours est une véritable aventure en haute 
montagne et ne doit pas être sous-estimé. Les étapes 
sont longues et comportent des dénivelés importants, 
avec certains passages réservés aux randonneurs 
aguerris et habitués aux terrains montagneux.

Le parcours est bien balisé, mais il est fortement 
recommandé de disposer d’une carte papier ou d’une 
version numérique sur Altituderando afin de profiter de 
l’itinéraire en toute sérénité.

LA PORTA DEL CEL : ALTITUDERANDO

Parmi ses joyaux, on trouve le lac de Certascan, le plus 
grand lac glaciaire de Catalogne, ainsi qu’une 
constellation de plus de cent lacs étincelants qui 
ponctuent les itinéraires. 

La faune y est tout aussi remarquable : gypaète barbu, 
chamois, Grand Tétras, et même l’insaisissable desman 
des Pyrénées témoignent de la richesse écologique du 
lieu.

© Altituderando / Matthias Kröll

© Altituderando / Matthias Kröll

https://www.altituderando.com/La-Porta-del-Cel-trek-5-jours
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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05.8 
TOURISME D’HIVER & DE 
MONTAGNE

Les stations de ski catalanes

Les nouveautés dans le Val d’Aran

Adventure Elevate Europe 2026
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https://www.instagram.com/qb.pixels/


Un hiver en Catalogne…
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Ses 16 stations de ski, écoles et jardins des neiges ainsi que son 
patrimoine culturel et naturel font de la Catalogne une destination 
parfaite pour les skieurs. Dépaysement total garanti !  

Pour le ski alpin, les stations de Baqueira Beret, Boí Taüll Resort, Port Ainé, 
Espot Esquí, La Molina, Tavascan, Vall de Núria, Vallter 2000, Masella et Port 
del Comte sont idéales pour profiter des paysages somptueux de la région. 
Le petit plus : les stations de La Molina, Baqueira Beret, Boí Taüll Resort et 
Tavascan sont adaptées à toutes les personnes en situation de handicap. 
Pour le ski de fond, rendez-vous dans les stations de Bosc Virós, Tuixent-La 
Vansa, Sant Joan de l'Erm, Lles, Guils Fontanera i Aransa.

“Au-delà du ski, une multitude d’activités sur la neige”

Et pour ceux qui ne sont pas adeptes de la glisse, de nombreuses activités 
sont également disponibles : jardin des neiges, parcs d’aventure ou encore 
pratique du tubbing, qui consiste à glisser sur d’énormes bouées. La plongée 
sous glace et le frisbee golf, où l’objectif c’est de lancer un frisbee pour 
atteindre un panier, figurent parmi les activités originales à essayer au moins 
une fois lors de son séjour en Catalogne ! Pour des sensations fortes, des 
balades en motoneige, segway ou encore en dameuse sont proposées. Bien 
évidemment, les basiques sont toujours présents : raquettes à neige, 
construction d’igloo ou encore balade en chien de traîneau. Tout est possible 
en Catalogne !
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https://www.catalunyaexperience.fr/ski-et-sports-dhiver
https://www.catalunyaexperience.fr/nature/top-10-activites-a-la-montagne-en-hiver?fbclid=IwAR1hcZJywcmLpfqjQtJ4gm95a7a5IldZmVkt65R0xq-zffSDHTiMBaB-h74
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Nouveautés dans le Val 
d’Aran
En 2026, la Val d’Aran consolide son positionnement 
comme l’une des destinations de montagne de 
référence des Pyrénées, en combinant sport de haut 
niveau, événements majeurs, innovation, gastronomie 
et engagement fort en faveur du tourisme durable.

Saison d’hiver à Baqueira Beret

La station de Baqueira Beret aborde la saison d’hiver 
avec une offre skiable dépassant les 170 km, de 
nouvelles pistes intermédiaires, des améliorations de la 
signalétique et des espaces débutants optimisés. Les 
investissements dans les infrastructures, la neige de 
culture et les outils numériques améliorent la qualité de 
l’expérience skieur. La rénovation des espaces 
gastronomiques et d’après-ski vient compléter 
l’attractivité de la station.

Nature & Tourisme Outdoor

VISIT VAL D'ARAN

Grands événements sportifs d’hiver

La Val d’Aran accueillera à nouveau des compétitions 
internationales majeures, dont le Freeride World Tour 
Baqueira Pro by Movistar (janvier) et la Coupe 
d’Europe FIS de ski alpin masculin (février), renforçant 
son rayonnement sportif à l’échelle mondiale.

Musique et neige : Polar Sound Festival

Le Polar Sound Festival, organisé à Baqueira Beret, 
continue de s’imposer comme un rendez-vous 
incontournable de l’hiver, associant concerts, neige et 
après-ski, et attirant un public jeune et dynamique.

Trail running : HOKA Val d’Aran by UTMB®

Du 1er au 5 juillet 2026, la HOKA Val d’Aran by 
UTMB® revient en tant que finale européenne des 
UTMB® World Series. La grande nouveauté est la TDL 
(75 km, 5 100 m D+), une nouvelle distance 
intermédiaire rendant hommage aux chemins 
historiques de liberté des Pyrénées.
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VTT et cyclotourisme

L’année 2026 marque les 20 ans de la mythique 
Pedals de Foc Non Stop, l’un des ultramarathons VTT 
les plus exigeants d’Europe. La nouvelle route Pedals 
d’Aran complète l’offre avec un itinéraire circulaire de 
187 km, destiné aux amateurs de VTT de montagne et 
d’e-bike.

Course en montagne

Le Marathon Vielha-Molières 3010 se renforce avec la 
création de la Tuca Trail, une nouvelle distance courte, 
technique et alpine, qui élargit l’offre sportive au cœur 
de la vallée.

STATION BAQUEIRA BERET

https://www.visitvaldaran.com/fr/decouvrir-la-val-daran/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.baqueira.es/fr
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Nouvel équipement muséal dédié aux 
fêtes du feu

Tourisme d’affaires

La Val d’Aran dispose d’un nouvel espace 
culturel : le “Museu des Hèstes Deth Huec”, 
dédié à la préservation et à la diffusion des 
Fêtes du Feu, une tradition ancestrale 
reconnue comme Patrimoine culturel 
immatériel de l’humanité.

⌑ Le Musèu deth Huec, situé sur la Plaça deth 
Haro à Les, a pour objectif de rapprocher les 
visiteurs de la signification et de la richesse 
culturelle de ces célébrations.

⌑ Le musée est structuré en trois espaces 
d’exposition permettant de comprendre la 
tradition sous différentes perspectives : la 
dimension géographique et culturelle des Fêtes 
du Feu dans les Pyrénées ; leur histoire et leur 
évolution dans la Val d’Aran ; et la célébration 
spécifique à Les, mettant en valeur la musique, la 
danse et les costumes traditionnels qui donnent 
vie à la fête.

© Photos cédées par Foment Torisme Val d’Aran

⌑ Le Musèu deth Huec favorise non seulement la 
conservation d’une tradition vivante, mais 
renforce également l’identité locale et l’intérêt 
pour la culture pyrénéenne, devenant un lieu de 
rencontre pour la communauté et les visiteurs 
désireux de découvrir le patrimoine immatériel de 
la Val d’Aran.

⌑ Cette nouvelle offre muséale complète par ailleurs 
l’offre culturelle du territoire grâce à la visite du 
Castèth de Les, créant un axe patrimonial qui 
permet aux visiteurs de profiter à la fois de 
l’histoire architecturale et de la richesse festive de 
la commune, renforçant ainsi son attractivité 
touristique et culturelle.

https://www.instagram.com/voyagesetc/
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Adventure Elevate Europe 2026 dans 
le Val d’Aran, du 19 au 21 mai

Tourisme d’affaires

⌑ En 2026, la Val d’Aran accueillera l’Adventure 
Elevate Europe, le principal événement 
professionnel de tourisme d’aventure et de nature 
jamais organisé dans les Pyrénées. Pendant trois 
jours, la rencontre réunira environ 350 
professionnels internationaux du secteur, issus de 
marchés stratégiques d’Europe et d’Amérique du 
Nord.

⌑ L’Adventure Travel Trade Association (ATTA) est 
l’organisation de référence mondiale dans le 
domaine du tourisme d’aventure et de nature, 
rassemblant plus de 30 000 professionnels à 
travers le monde — organismes de gestion de 
destination (DMO), opérateurs touristiques 
(DMC), guides, hébergements, cabinets de 
conseil et presse spécialisée — engagés dans le 
secteur.

© Photos cédées par Foment Torisme Val d’Aran

⌑ L’événement, porté par Tourisme de la 
Catalogne, créera un espace de connexion et d’
échanges commerciaux entre entreprises, 
opérateurs et prescripteurs, générant de 
nouvelles opportunités pour le secteur touristique 
local et international. Son organisation s’inscrit 
dans la stratégie « (+) Catalogne, meilleur 
tourisme », qui promeut un modèle touristique 
durable et responsable, mettant les 
communautés locales au cœur du 
développement.

⌑ La tenue de l’Adventure Elevate Europe 2026 
constitue une étape majeure pour le 
positionnement international de la Catalogne, des 
Pyrénées et de la Val d’Aran, et renforce leur offre 
de tourisme actif et de nature comme destination 
de référence.

ADVENTURE ELEVATE EUROPE 2026

https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://hub.adventuretravel.biz/c/atta-event-calendar/adventureelevate-europe-2026
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Les stations de ski catalanes

10 stations de ski alpin : Baqueira Beret, Boí Taüll, 
Espot Esquí, La Molina, La Masella, Port Ainé, Port del 
Comte, Tavascan, Vall de Núria, Vallter 2000 (qui fête 
ses 50 ans).  Le domaine skiable Alp 2500 (La Molina 
+ Masella) célèbre ses 25 ans.

6 stations de ski de fond : Aransa - Guils Fontanera, 
Lles, Sant Joan de l’Erm, Tuixent, La Vansa, Virós 
Vallferrera.

L’hiver en Catalogne

VISITPIRINEUS

Baqueira Beret fête son 60e anniversaire

La station de ski de Baqueira Beret fête son 60e 
anniversaire avec une nouveauté majeure : la piste 
rouge 2200, située sur le versant supérieur à proximité 
du restaurant éponyme, idéale pour une pause 
gourmande.

La station accueillera la 4ème édition du Freeride 
World Tour Baqueira Pro, le circuit international de 
freeride le plus prestigieux au monde, du 18 au 23 
janvier, ainsi que la Coupe d’Europe FIS de ski alpin 
masculin,les 6 et 7 février.

BAQUEIRA BERET

Tyrolienne à la station de ski Boí-Taüll

L'une des principales nouveautés de la saison d'hiver 
2024-2025 est la nouvelle tyrolienne qui ouvrira à la 
station de ski de Boí Taüll.

Avec une longueur de 200 mètres, ce sera une 
tyrolienne double qui offrira la possibilité de descendre 
individuellement ou à deux, permettant aux 
aventuriers de profiter de l’expérience de différentes 
manières.

STATION DE SKI BOÍ-TAÜLL
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https://www.acronim.cat/
https://www.acronim.cat/
https://www.visitpirineus.com/fr/neige-et-ski
https://www.baqueira.es/fr
https://www.boitaull.cat/hivern/
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05.9 
TOURISME 
ACCESSIBLE

La Catalogne, une destination pour tous

Découvrir la Catalogne accessible : regard par 
territoire

©
 M

yr
ia

m
 C

ab
on

 -
 W

he
el

ed
 W

or
ld

https://www.instagram.com/voyagesetc/


Une destination accessible à tous

80

Depuis 15 ans, la Catalogne s’impose comme un territoire pionnier 
dans le développement du tourisme accessible. 

Tourisme de la Catalogne a amorcé cette stratégie dès 2008, dans le sillage 
de l’adoption de la Convention relative aux droits des personnes 
handicapées. Aujourd’hui, cette orientation s’est consolidée avec la création, 
en avril 2024, du Réseau de Tourisme pour Tous, qui fédère des acteurs 
touristiques engagés dans l’accessibilité et vise à positionner la Catalogne 
comme référence méditerranéenne en matière de tourisme accessible.

L’accessibilité touristique en Catalogne se traduit aussi par une offre 
diversifiée et étendue. Avec des espaces naturels et des voies vertes 
adaptées aux personnes ayant différents handicaps, des plages accessibles 
et dotées de services d’assistance à la baignade, ainsi que des propositions 
liées au patrimoine comme “La Mirada tàctil” qui vise à rendre la culture 
accessible à tous, la région démontre son engagement pour un tourisme 
réellement accessible.

Parmi les services proposés, citons les passerelles dans le Parc National 
d'Aigüestortes, voies vertes aménagées, visites guidées adaptées aux 
personnes à mobilité réduite comme à Barcelone, Vic ou l’Estartit, facilité 
d'accès aux plages, fauteuils amphibies comme c'est le cas à Palamós,  
Arenys de Mar et la Platja Torre Valentina. La Catalogne compte également 
16 stations de ski dont certaines proposent des services adaptés comme à 
Baqueira Beret, Boí Taüll et La Molina : bi-skis, mono-skis avec sièges de 
différentes tailles, remonte-pentes adaptés et une signalétique spécifique.
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https://www.instagram.com/voyagesetc/
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La ville de Barcelone

La ville de Barcelone a créé l’itinéraire Easy Walking 
Tour de Barcelone dans le quartier gothique et autour 
de la cathédrale, spécialement conçu pour les 
personnes en situation de handicap.

Cet itinéraire est proposé une fois par semaine et 
adapte son parcours selon le groupe. Ce circuit facile, 
accompagné d’une guide experte, inclut des services 
comme le prêt de sièges portables et, si nécessaire, un 
interprète en langue des signes internationale.

Accessibilité en Catalogne

BARCELONA WALKING TOUR EASY GOTHIC

BARCELONA ACCESSIBLE

Découvrir la Catalogne accessible : regard par territoire

Le Consortium de Tourisme de Barcelone dispose 
d’un site web qui regroupe toute l’offre accessible de la 
ville.

Au rez-de-chaussée du bâtiment du Palau de Mar à 
Barcelone, il est possible de visiter le premier 
bureau du Réseau des Offices de Tourisme de 
Catalogne conçu selon les critères d’accessibilité 
universelle et récemment inauguré.

OFFICE DE TOURISME DE CATALOGNE À BARCELONE

La province de Barcelone

Dans la province de Barcelone, l’offre accessible du 
Réseau des Parcs Naturels de la Diputation de 
Barcelone se distingue particulièrement. 

Parmi d’autres services, ils proposent des itinéraires 
adaptés, des promenades guidées et le prêt de matériel 
de soutien à l’accessibilité.

RÉSEAU DES PARCS NATURELS DE LA DÉPUTATION 
DE BARCELONE

Le métro de Barcelone constitue un exemple 
remarquable en matière d’accessibilité : 144 stations 
sur les 157 existantes (soit 92 %) sont adaptées aux 
personnes à mobilité réduite.

MÉTRO DE BARCELONE

© Inmedia - ACT© Gemma Miralda - ACT

https://pro.catalunyaexperience.fr/actualites/les-plages-accessibles-a-tous-en-catalogne
https://www.barcelona-access.com/ACCESSIBLE/accessibilitat-home/_XHxTrasl4-YH8lsBAr4bypcXcrPuw_5yNmknt_1cGe60IBvTBHBKhM0v3jms2gAsAITMmHDjcw8NFUV5LxMeTInnypjjuNy3vXH449V7y3xcT9fdvmbsqNd8cHc-tY4s
https://pro.catalunyaexperience.fr/actualites/les-plages-accessibles-a-tous-en-catalogne
https://pro.catalunyaexperience.fr/actualites/les-plages-accessibles-a-tous-en-catalogne
https://pro.catalunyaexperience.fr/actualites/les-plages-accessibles-a-tous-en-catalogne
https://www.tmb.cat/en/get-to-know-tmb/universal-accessibility/accessible-public-transport
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La province de Gérone

Sous la forme d’e-book, « Les Sens de la 
Découverte » propose un itinéraire à travers la 
province de Gérone, divisé en 8 chapitres, guidé par 
des personnages aux capacités diverses, qui font des 
propositions adaptées pour découvrir le patrimoine et 
les activités accessibles tout au long de l’année, tant 
sur la Costa Brava que dans les Pyrénées de la 
province de Gérone.

Accessibilité en Catalogne

GUIDE DES PLAGES ACCESSIBLES COSTA BRAVA

Découvrir la Catalogne accessible : regard par territoire

Le Patronat de Tourisme Costa Brava Pirineu de Girona 
présente la nouvelle édition du Guide des plages 
accessibles.

Une ressource essentielle pour profiter pleinement du 
littoral, en toute accessibilité.

Unique Parc National de Catalogne, le Parc 
d’Aigüestortes et Estany de Sant Maurici, site 
emblématique, se distingue par son engagement en 
matière d’accessibilité.
Le parc met en œuvre le programme « Trencant 
Barreres », qui inclut des itinéraires accessibles, 
maquettes tactiles, personnel formé en accessibilité et 
autres ressources d’accompagnement pour garantir 
une visite inclusive et sans obstacle.

PARC NATIONAL D’AIGÜESTORTES ET ESTANY DE 
SANT MAURICI

La province de Tarragone

La ville de Tarragone, forte de plus de 2 000 ans 
d’histoire et classée au patrimoine mondial, est une ville 
qui souhaite être agréable pour tout le monde. 
Maquettes, audioguides en langue des signes et 
bâtiments historiques adaptés font partie de son offre 
de tourisme accessible.

TARRAGONE ACCESSIBLE

TÉLÉCHARGEZ L'E-BOOK GRATUITEMENT
© Myriam Cabon - Wheeled World

La province de Lleida
© Inmedia - ACT

© Myriam Cabon - Wheeled World

https://fitxers.costabrava.org/mapa/platgesaccessibles.pdf
https://parcsnaturals.gencat.cat/fr/xarxa-de-parcs/aiguestortes/inici/index.html
https://parcsnaturals.gencat.cat/fr/xarxa-de-parcs/aiguestortes/inici/index.html
https://www.tarragonaturisme.cat/fr/tarragone-accessible
https://costabrava.org/fr/travel-info/ebooks/les-sens-de-la-decouverte/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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05.10
TOURISME 
D’AFFAIRES

Les bonnes raisons de se réunir en Catalogne

Le CCB et les centres de congrès en Catalogne

Les espaces singuliers et les hôtels

Rethink, le projet nouvelles technologies

Meetings & Sports | Meetings & Mobility
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Le secteur MICE est clé dans la volonté de Tourisme de la Catalogne 
de monter en qualité, de répartir les flux et de désaisonnaliser par un 
report des fréquentations sur les mois de moindre affluence.

La France reste le premier pays émetteur sur ce segment. En tant que 
destination mature, la Catalogne se doit de séduire la clientèle française par 
le biais d’une offre renouvelée et des destinations « hors sentiers battus ». La 
variété de son territoire (des Pyrénées de Catalogne à la mer), le nombre et la 
qualité des infrastructures, sa culture et son art de vivre mais aussi sa 
modernité constituent les atouts de la Catalogne pour le segment MICE. 

Le territoire offre également un très grand choix de centres de congrès et de 
convention, ainsi que des parcs d’expositions dans les villes principales, une 
grande offre d’espaces intérieurs et extérieurs adaptés et équipés pour les 
rencontres, qui permettent de personnaliser tous types d’événements tout en 
profitant des charmes du pays. En 2023, la Catalogne a accueilli plus de 
11.354 événements professionnels, avec plus de 2.7M de participants.

Grâce à l’attractivité de Barcelone, l’une des 5 principales villes 
dans le monde en organisation de congrès internationaux, le 
Catalunya Convention Bureau s’appuie sur ce dynamisme afin 
d’encourager les visiteurs à combiner leurs activités 
professionnelles avec l’offre de loisirs de l’ensemble du 
territoire. Le tourisme d’affaires a cet avantage de permettre la 
répartition des flux tant dans le temps que dans l’espace.
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Tourisme d’affaires

Les 9 bonnes raisons de se réunir en Catalogne
Climat doux et agréable

En Catalogne, dire bonjour ou bonne journée n’est 
pas un vœu pieux ! Avec une moyenne de 
températures de 17 °C et plus de 300 jours 
d’ensoleillement par an, la douceur du climat est un 
atout de charme.

À deux pas de tout

Il y a de tout et tout est à deux pas, en Catalogne. 
Aller des grands villes à la montagne demande à 
peine plus d’une heure, grâce à d’excellents réseaux 
de communication. De plus, les infrastructures sont 
nombreuses et adaptées à tous types de 
manifestations.

La Méditerranée, toujours recommandée

La mer, omniprésente, participe au caractère ouvert et 
accueillant des habitants. C’est un des nombreux 
charmes de la Catalogne et une source d’expériences 
inépuisable.

Mer et montagne

Les contrastes sont une richesse, et la richesse de la 
nature n’a pas de prix. Elle contribue à la qualité de 
vie, à la beauté des paysages, à la diversité des 
espaces et des environnements.

Une terre de génies

Antoni Gaudí, Salvador Dalí, Joan Miró, Pau Casals… 
et bien d’autres génies ont légué leur art immortel à la 
Catalogne. Un héritage qui permet d’apporter une 
touche distinctive aux événements les plus exclusifs.

Les produits du terroir

Le régime méditerranéen est un art de vivre, et la 
richesse des produits de la terre cultivés en Catalogne 
apporte une vraie valeur ajoutée aux événements qui y 
sont organisés : une gastronomie du plaisir et de la 
santé appréciée dans le monde entier et qui compte 
un grand nombre de chefs étoilés.

Barcelone

Cosmopolite, désirée et mondialement reconnue, la 
capitale catalane est à la fois histoire, culture et 
modernité, mais aussi référence internationale en 
matière d’organisation d’événements et de 
manifestations : une ville unique au monde !

Expérience et savoir-faire

Grâce à sa longue expérience et à son savoir-faire, la 
Catalogne accueille depuis des années les grands 
événements internationaux, les vastes congrès 
professionnels et les festivals de renommée mondiale.

Au travail !

Les Catalans aiment par nature le travail bien fait. 
Organisation, efficacité et responsabilité sont leur 
leitmotiv quotidien. Vous souhaitez vous entourer de 
professionnels de qualité pendant votre événement ? 
Parlons-en.
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LE CATALUNYA 
CONVENTION BUREAU

Les Convention Bureaux des 
territoires

La Catalogne structure son offre au 
niveau de l’ensemble du territoire avec 
le CCB mais aussi de manière localisée 

grâce aux 12 Convention Bureaux 
locaux : Barcelone, Baix Llobregat, 

Maresme, Sitges, Costa Brava, Gérone, 
La Garrotxa (Reunions entre Volcans), 

Lloret de Mar, Costa Daurada, 
Tarragone,Lleida et le Val d’Aran. 

Le CCB est un programme de 
Tourisme de la Catalogne qui 

s’engage à soutenir, conseiller 
et fournir des outils utiles pour 

les réunions, congrès, 
conventions et voyages 

d’incentives.
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Les centres de congrès en Catalogne

⌑ La Catalogne a été élue par le ICCA (International Congress and Conventions 
Association) première destination mondiale pour le nombre de congressistes 
qu’elle a accueilli en 2022 avec 135.000 participants (article).

⌑ La destination dispose d’un réseau de plus de 20 centres de congrès 
répartis sur tout le territoire avec des capacités d’accueil allant de 400 places à 
15.000 places simultanées, modulables selon les besoins du groupe.

⌑ Les organisateurs de congrès peuvent opter pour les destinations suivantes : 
Barcelone, Gérone, Lloret de Mar, Lleida, Mataró, Reus, Tarragone et Vila-Seca.

Tourisme d’affaires

LES CENTRES DE CONGRÈS
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CCB

https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.iccaworld.org/
https://act.gencat.cat/barcelona-ranks-as-the-worlds-1st-city-with-most-conference-participants/?lang=en
http://act.gencat.cat/wp-content/uploads/2018/02/A3CatalunyaCongressos_FR.pdf
https://www.catalunya.com/fr/mice
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“
Les excellentes 

connexions logistiques 
facilitent grandement la 

déconcentration.
“

Services s'adressant aux organisateurs d’
événements :

⌑ Connaissance exhaustive de la Catalogne et 
de ses ressources touristiques destinées au 
tourisme d'affaires.

⌑ Conseil personnalisé, gratuit et impartial sur 
les infrastructures, les entreprises et les 
services touristiques spécialisés dans 
l'organisation de réunions, et pour la définition 
de programmes post-réunions, sociaux et de 
motivation d'entreprise.

⌑ Contact et échanges avec les entreprises 
partenaires.

⌑ Support aux candidatures pour le démarchage 
de congrès.

⌑ Visites de prospection et actions de promotion 
de l'offre et des programmes spécialisés.

⌑ Informations et contenus.

Tourisme d’affaires

Les espaces singuliers pour se réunir et les 
hôtels

La Catalogne dispose de nombreux sites emblématiques et 
uniques sur tout son territoire, sous abri ou en plein air, 
adaptés et équipés pour accueillir des rencontres 
professionnelles, des dîners de gala, des cocktails, des 
présentations et tout type d’événements sur mesure.

Des espaces historiques et célèbres pour leur architecture 
singulière tels que la Casa Batlló ou la Casa Vicens de Gaudí 
ou l’ensemble moderniste de Sant Pau, des musées et autres 
espaces culturels. Des espaces œnologiques et 
gastronomiques hors du commun,  localisés dans des villes ou 
dans l’arrière pays, avec vue sur la mer Méditerranée, les 
Pyrénées ou les paysages d’intérieur, ou encore des espaces 
sportifs de haut niveau, comme le Circuit de Catalunya.

En ce qui concerne l’offre hôtelière, la Catalogne dispose de 
150.000 chambres d’hôtels 4 étoiles et 5 étoiles, affiliés à 
Tourisme de la Catalogne. Tous ces établissements hôteliers 
situés sur l’ensemble du territoire catalan respectent des 
normes de qualité exigeantes et comptent les services 
nécessaires pour que les événements soient sûrs, de qualité et 
un grand succès.
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ESPACES SINGULIERS

https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.acronim.cat/
https://www.acronim.cat/
https://fr.zone-secure.net/350201/.meeting.planner.guide_FR/#page=66
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Rethink Catalunya, les innovations 
technologiques du MICE en Catalogne. 
Le Catalunya Convention Bureau 
publie un e-Book avec des idées 
inspirantes pour organiser un 
événement innovant.

Tourisme d’affaires

RETHINK CATALUNYA

⌑ La publication Rethink Meetings présente des 
informations et recommandations (avec les 
prestataires MICE & TECH) sur les événements 
hybrides et virtuels, la gamification, les activités 
low-tech, les expériences immersives, pour 
assurer la sécurité, les réunions multisites…

⌑ La publication comprend également une 
interview de Carlos Grau, ancien PDG de Mobile 
World Capital Barcelone.

⌑ Cet e-Book fait partie de la stratégie du 
Catalunya Convention Bureau pour catalyser les 
événements professionnels avec une vision 
d'avenir.

⌑ Grâce à son esprit d'innovation continue, la 
Catalogne s'engage totalement à tirer parti des 
avancées technologiques comme moteur de 
transformation du MICE.
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https://pro.catalunyaexperience.fr/documents-a-telecharger/ccb-re-think-fr.pdf
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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Tourisme d’affaires

METT Hotels - BCN

Perché sur les hauteurs du Tibidabo, l’un des points les plus 
emblématiques de Barcelone, le Luxury 5 stars METT 
Barcelona s’installe dans l’historique Gran Hotel La Florida 
pour offrir une expérience de luxe au charme méditerranéen. 
Avec seulement 70 chambres et suites offrant des vues 
panoramiques sur la ville et la mer, l’hôtel combine élégance 
contemporaine, tranquillité et services haut de gamme. Les 
hôtes y découvrent une piscine extérieure spectaculaire, un 
spa Valmont exclusif, ainsi qu’une offre gastronomique 
soignée. Ses espaces polyvalents et ses terrasses en altitude 
en font également une adresse privilégiée pour réunions, 
événements intimes et rencontres du segment MICE.

Off Grid Girona

L’hôtel est installé dans une masia du XVIIᵉ siècle restaurée, 
située dans les collines de l’Alta Garrotxa. Une nouvelle 
retraite rurale de dix chambres avec des espaces intérieurs et 
extérieurs, une grange de quatre chambres, une grande 
piscine, un atelier de vélos et un studio de jardin idéal pour le 
yoga et les événements spéciaux.

OFF GRID GIRONA

LAPETY HOTEL

Ouverture du Làpety Hotel, un nouvel écrin 
de luxe à Tarragone

Tarragone accueillera son premier hôtel boutique exclusif 
avec l’ouverture du Làpety Hotel, installé dans un élégant 
bâtiment moderniste de 1910 signé par l’architecte Josep 
M. Pujol de Barberà. Avec seulement huit chambres, toutes 
dotées d’une terrasse et d’une décoration raffinée, l’
établissement mise sur un service hautement personnalisé 
et une atmosphère culturelle et intimiste. Son vaste jardin 
méditerranéen de plus de 1 400 m², agrémenté d’une 
piscine, devient un cadre idéal pour réunions, présentations 
et événements privés. Engagé envers la durabilité et les 
produits locaux, le Làpety Hotel se positionne comme une 
nouvelle adresse premium incontournable à Tarragone, 
également disponible pour accueillir de petits événements 
MICE.

Santa Clotilde, un amphithéâtre unique pour 
vos événements

Perché au cœur des Jardins de Santa Clotilde, surplombant la 
Cala Boadella à Lloret de Mar, l’amphithéâtre récemment 
inauguré offre un écrin d’exception pour les événements 
professionnels et les tournages. Inspiré par l’esthétique 
néoclassique et romantique des jardins, cet espace de 220 
places se fond naturellement dans le paysage méditerranéen, 
avec des loges, des coulisses, des sanitaires et des accès 
adaptés. Financé par les fonds Next Generation UE et intégré à 
un site classé patrimoine, il devient un lieu incontournable pour 
le MICE, les présentations, le team building ou les productions 
audiovisuelles.

GRAND HYATT BARCELONAMETT HOTELS - BCN

https://offgridgirona.com/
https://www.lapetyhotel.com/
https://www.hyatt.com/grand-hyatt/fr-FR/bcnub-grand-hyatt-barcelona
https://www.metthotelsandresorts.com/barcelona/fr/
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Congrès 2026

Plus de 200 congrès organisés par an font de 
Barcelone la ville avec le plus grand nombre de 
participants au monde. Le programme des congrès 
sur Barcelone pour 2026 :

❏ ISE, 3 au 6 février 2026, Fira Barcelona 
Gran Via, Barcelone

❏ MWC, 2 au 5 mars 2026, Fira Barcelona 
Gran Via, Barcelone

❏ Seafood Expo, 21 au 23 avril 2026, Fira 
Barcelona Gran Via, Barcelone

❏ Business of Luxury Summit (Financial 
Times), 17 au 19 mai 2026, Hotel Arts, 
Barcelone

❏ IBTM World, à confirmer, Fira Barcelona 
Gran Via, Barcelone

Infographie sur le tourisme d’affaires en Catalogne

Tourisme d’affaires

https://www.iseurope.org/
https://www.mwcbarcelona.com/
https://www.seafoodexpo.com/global/
https://luxuryglobal.live.ft.com/
https://luxuryglobal.live.ft.com/
https://www.ibtmworld.com/en-gb/lp/register-to-attend.html
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Tourisme d’affaires

PLUS D’INFORMATIONS

https://www.catalunya.com/fr/mice/meetings-mobility
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Infographie sur le segment Meetings & Sports en Catalogne.

Tourisme d’affaires

PLUS D’INFORMATIONS

https://www.catalunya.com/fr/mice/meetings-sports
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Le Grand Tour 

de Catalogne
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Le Grand Tour de Catalogne
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En 2021, la Catalogne lançait un itinéraire pour découvrir le 
patrimoine et atouts naturels de la région catalane en voiture du nord 
au sud et d'est en ouest. 

Il s'agit d'une proposition qui comprend des visites culturelles, naturelles, 
gastronomiques et œnologiques à ne pas manquer mais aussi des 
expériences moins connues et tout aussi intéressantes. C’est une rencontre 
avec les atouts les plus fascinants de la Catalogne ; un voyage pour une 
émotion sur mesure.

Au total, le Grand Tour de Catalogne proposera plus de 300 
visites et activités réparties sur 2 000 kilomètres de parcours 
que chacun pourra parcourir à son rythme, en une ou 
plusieurs fois. 

L’objectif du Grand Tour de Catalogne est de renforcer la connaissance du 
territoire, sa diversité, promouvoir les produits locaux et le respect de 
l'environnement et de l'accessibilité.

Désormais, le site web du Grand Tour de Catalogne permet aux visiteurs 
d’organiser et planifier leurs séjours dans la destination et d’enregistrer les 
expériences qu’ils souhaitent découvrir.
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Le Grand Tour 
de Catalogne

Ce grand tour peut également se consommer par 
tronçon. 5 parcours ont alors été définis :

⌑ Parcours 1 : Barcelone – Tarragone
⌑ Parcours 2 : Tarragone – Lleida
⌑ Parcours 3 : Lleida – La Seu d’Urgell
⌑ Parcours 4 : La Seu d’Urgell – Figueres
⌑ Parcours 5 : Figueres – Barcelone

GRAND TOUR DE CATALOGNE

 

https://grandtour.catalunya.com/fr/
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Les étapes incontournables

Tarragone, Montserrat, Solsona et son patrimoine, les 
vignobles et les caves du Penedès, les plus belles 
étapes du Garraf et de la Costa Daurada. 

Le parcours continue vers le Delta de l’Èbre, puis 
jusqu’à Lleida, en passant par la Terra Alta et le 
Priorat. Depuis Lleida, on poursuit jusqu’aux Pyrénées 
de Catalogne avec la Val d’Aran et les églises 
romanes de la Vall de Boí. 

On traverse le Parc Nacional d’Aigüestortes i l’Estany 
de Sant Maurici ainsi que la rivière Noguera-Pallaresa 
pour arriver à la Seu d’Urgell. D’ici, la route continue 
pour découvrir des villes médiévales ainsi que la zone 
volcanique de la Garrotxa. 

Une fois sur la Costa Brava, Figueres et l’œuvre de 
Dalí constituent la porte d’entrée à la découverte de 
Gérone et des villes maritimes et médiévales. 

Avant le retour à Barcelone, le Grand Tour de 
Catalogne offre quelques dernières belles étapes : 
Montseny et les forêts feuillues de Collsacabra ainsi 
que les plages et les maisons des indiens de la Costa 
Barcelona. 

Les grands projets 2026 Les objectifs du Grand Tour de Catalogne

Sa création répond à une stratégie du Tourisme de la 
Catalogne visant à atteindre les objectifs suivants : 

⌑ RÉPARTIR la demande touristique à travers le 
territoire. 

⌑ RÉDUIRE la saisonnalité touristique en 
Catalogne. 

⌑ MONTRER la diversité territoriale et l’éventail 
diversifié d’expériences à la disposition des 
touristes. 

⌑ REDISTRIBUER la richesse que génère 
l’activité touristique sur l’ensemble du territoire 
catalan. 

⌑ ARTICULER les autres produits et itinéraires 
moins connus. 

⌑ RENFORCER la relation avec les autres 
associations et organismes publics grâce au 
développement coopératif du produit par le 
biais du Groupe de travail, auquel ont participé 
Tourisme de la Catalogne et la DGT, en 
collaboration avec les offices de tourisme et 
les patronats de tourisme. 

⌑ RELANCER le tourisme en Catalogne à l’aide 
d’un nouveau produit touristique. 

⌑ RENFORCER la marque touristique 
Catalunya. 

⌑ ENCOURAGER la durabilité par le biais des 
expériences et de la mobilité minimisant 
l’empreinte carbone.

2119 km 13 jours 72 points
© Julien Alcacer

https://www.facebook.com/LeVlogDeJulien
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Un manuel spécifique pour 
les agences de voyage et les 

entreprises d’activités 
touristiques qui souhaitent 

faire partie du Grand Tour de 
Catalogne est désormais 

disponible en version 
française.

PLANIFIER

Savourez le Grand Tour 
de Catalogne 

gastronomique
Au cours de ce voyage en voiture à 
travers la gastronomie catalane, 

vous trouverez des produits 
uniques, des saveurs populaires et 

une cuisine d’avant-garde, des 
marchés animés et des festivals 

gastronomiques.

DÉGUSTER LE GRAND TOUR

PLANIFIEZ VOS

expériences 
sur le Grand 

Tour

Grand Tour de Catalogne

2119 km 13 jours 72 points

https://grandtour.catalunya.com/fr/planifier/
https://grandtour.catalunya.com/fr/partie/degustez-le-grand-tour-de-catalogne/
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Nos partenaires
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PortAventura World

La Roca Village

Circuit de Barcelona - Catalunya

Vueling

Familia Torres

Futbol Club Barcelona

07.1 
Nos partenaires

©PortAventura World
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Avec ses trois parcs à thème, ses dix hôtels, une offre 
gastronomique variée et l’un des centres de conventions les 
plus prestigieux du continent, PortAventura World offre bien 
plus qu’un simple séjour. Niché dans un cadre 
incomparable, il s’affirme comme la référence 
incontournable des destinations de loisirs en Europe du 
Sud. 
PortAventura World se distingue comme la destination 
idéale, que ce soit pour des vacances en famille, entre amis 
ou en couple, grâce à une offre variée qui promet des 
expériences inoubliables pour tous les âges. Les amateurs 
de sensations fortes seront comblés par des attractions à 
haute adrénaline et des émotions intenses, tandis que ceux 
en quête de tranquillité profiteront d’un large éventail de 
spectacles et d’activités plus reposantes.  
PortAventura Park se divise en six zones thématiques 
distinctes : Mediterrània, Polynesia, China, México, Far 
West et SésamoAventura, cette dernière étant spécialement 
pensée pour les enfants. Chaque zone propose une 
expérience immersive, avec des spectacles captivants, des 
attractions à couper le souffle, une offre gastronomique 
diversifiée et des boutiques soigneusement aménagées. Le 
parc abrite également des attractions légendaires et 
incontournables telles que Dragon Khan, Shambhala, 
Hurakan Condor et Tutuki Splash. Par ailleurs, Caribe 
Aquatic Park, la zone la plus rafraîchissante du resort, 
s’impose comme l’un des parcs aquatiques les plus 
prestigieux d’Espagne.

100

PortAventura World, l’un des complexes de 
vacances les plus prisés d’Europe

Les nouveautés de nos partenaires

Avec ses 50 000 m² dédiés aux toboggans, rivières, 
piscines, espaces de détente, restaurants et boutiques, il 
offre une expérience unique, entourée d’une végétation 
luxuriante et d’un décor caribéen à couper le souffle. 

Ferrari Land, pour sa part, est le seul parc dédié à la 
prestigieuse marque italienne en Europe et l’un des deux 
parcs Ferrari à travers le monde. Il abrite des attractions de 
renommée mondiale, à l’instar de Red Force, la montagne 
russe la plus haute et la plus rapide d’Europe, culminant à 
112 mètres et propulsant ses passagers de 0 à 180 km/h 
en à peine cinq secondes. Le parc propose également un 
large éventail d’activités et de spectacles conçus pour offrir 
une expérience inoubliable à toute la famille. 

PORTAVENTURA WORLD
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Caribe Aquatic Park invite les visiteurs à plonger dans un 
univers tropical et rafraîchissant au sein de PortAventura 
World. Sur plus de 50 000 m², le parc propose plus de 15 
attractions aquatiques adaptées à tous les âges, parmi 
lesquelles King Khajuna, deuxième plus haut toboggan de 
chute libre d’Europe, El Tifón, El Río Loco, ainsi que La 
Laguna de Woody et Sésamo Beach pour les plus jeunes.

Dans un décor inspiré des Caraïbes, le parc offre également 
une variété de restaurants thématiques et des espaces de 
détente, complétant l’expérience des hôtels thématiques et 
des autres parcs du resort. Le Caribe Aquatic Park se 
positionne ainsi comme un lieu incontournable pour profiter 
de l’été, mêlant sensations, plaisir en famille et souvenirs 
mémorables.

Caribe Aquatic Park : l’escapade estivale 
rafraîchissante de PortAventura World

© PortAventura World

© PortAventura World

https://www.portaventuraworld.com/fr
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Avec « Expédition ULUM : Le Réveil Jurassique », 
PortAventura World dévoile une aventure immersive inédite 
dans la zone México. Équipés de lunettes PICO 4 Ultra 
Enterprise, les visiteurs explorent les cénotes du Yucatán et 
basculent dans un monde jurassique où décors réels et 
environnements numériques se mêlent en temps réel.

Conçue pour des groupes de six personnes, cette 
expérience familiale de 12 à 15 minutes combine narration 
inspirée des légendes mayas, technologie de pointe et 
interactions libres dans un univers en mouvement. 
Accessible dès 6 ans et adaptée aux personnes à mobilité 
réduite, elle confirme le rôle de PortAventura World comme 
pionnier européen des expériences immersives.
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La nouvelle expérience de réalité mixte de 
PortAventura World : « Expédition ULUM : Le 
Réveil Jurassique »

Les nouveautés de nos partenaires

Revisitant l’attraction emblématique « El Diablo : Tren de la 
Mina », El Diablo Neo devient la première montagne russe 
au monde équipée de réalité mixte. Grâce à des lunettes 
spécialement conçues, les visiteurs voient la mine se 
transformer en un univers fantastique inspiré de la 
mythologie mexicaine, parfaitement synchronisé avec 
chaque mouvement du parcours. Cette réinvention mêle 
adrénaline, narration et effets sensoriels pour offrir une 
expérience totalement nouvelle, immersive et partagée, 
inaugurant le concept innovant PortAventura Neo, dédié 
aux attractions de nouvelle génération.

PONIENT HOTELS BY PORTAVENTURA WORLD

Principale destination de vacances et de loisirs familiaux du 
sud de l'Europe, PortAventura World a déployé une 
stratégie visant à offrir aux visiteurs la possibilité de profiter 
de ses attractions et installations tout au long de l'année. 
Depuis 2023, le parc a anticipé son ouverture annuelle en 
débutant la saison pendant le Carnaval et met en place des 
campagnes thématiques tout au long de l'année. Parmi 
elles, les événements d’Halloween et de Noël.

Par ailleurs, PortAventura Business & Events, la division de 
PortAventura World dédiée à l’organisation d'événements 
de haute qualité, gère le PortAventura Convention Centre, 
régulièrement primé parmi les meilleurs centres de 
convention en Espagne et en Europe. Tout au long de 
l'année, des entreprises de tailles variées, tant nationales 
qu'internationales, choisissent PortAventura Convention 
Centre pour organiser leurs événements et conférences, 
enrichissant ainsi l’expérience avec une offre unique, 
incluant des options d’hébergement dans les hôtels du 
resort, des services de restauration, ainsi que l'accès 
exclusif à certaines zones de PortAventura Park et Ferrari 
Land. 

Désaisonnalisation 

© PortAventura World

« El Diablo Neo » : les montagnes russes en 
réalité mixte les plus avancées au monde

PortAventura World propose une offre hôtelière complète et 
complémentaire, alliant immersion thématique au cœur du 
resort et séjours balnéaires sur la Costa Daurada. 
PortAventura Hotels regroupe six établissements 
thématiques — cinq hôtels 4 étoiles et un hôtel 5 étoiles — 
offrant un accès direct aux parcs et des univers uniques, du 
village méditerranéen à l’ambiance Far West jusqu’au luxe 
victorien.
En parallèle, Ponient Hotels by PortAventura World étend 
l’expérience du resort au-delà de ses frontières, avec quatre 
hôtels situés à Salou et Vila-seca : Ponient Vila Centric, 
Ponient Pirámide Salou, Ponient Dorada Palace et Ponient 
Marinada. 

Ponient Hotels by PortAventura World & 
PortAventura Hotels : deux offres 
complémentaires pour vivre la Costa Daurada 
et le resort à 360°

Cette marque associe l’énergie des parcs à la détente d’un 
séjour en bord de mer, incluant des entrées aux parcs pour 
un à trois jours, des transferts vers le complexe et des 
avantages exclusifs pour profiter pleinement de 
PortAventura World et de la Costa Daurada.

https://www.ponienthotels.com/fr
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⌑ La Roca Village est l'une des 12 
destinations shopping de The Bicester 
Collection, réparties en Europe, en Chine 
et en Amérique du Nord.

La Roca Village, situé à quelques minutes de la 
dynamique Barcelone, reflète l'énergie de la ville à 
travers son paysage époustouflant. Avec plus de 
150 boutiques, elle propose des réductions 
exceptionnelles sur des marques de renommée 
mondiale. 

On se promène dans des avenues bordées 
d'arbres et on découvre un mélange éclectique de 
mode de luxe, de marques de lifestyle et de 
créateurs locaux émergents. Parmi les marques 
prestigieuses disponibles, on trouve Etro, Le 
Creuset, Swarovski, Isabel Marant, Sandro, 
Roberto Cavalli, Zadig & Voltaire et IRO. Des places 
ombragées offrent le cadre idéal pour profiter de 
l'environnement, tandis que les restaurants et cafés 
du Village servent des spécialités régionales 
délicieuses. 
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La Roca Village

Les nouveautés de nos partenaires

Pour ceux en quête d'expériences gastronomiques 
de haut niveau, La Roca Village dispose de plus de 
cinq espaces de restauration exceptionnels, dont le 
restaurant méditerranéen Centric et l'italien Corso 
Illuzione, offrant un goût unique de l'excellence 
culinaire.

Faisant partie de The Bicester Collection, La Roca 
Village accueille également un programme 
dynamique d'expositions d'art et d'événements. 
Depuis plus de 25 ans, La Roca Village soutient le 
talent et la créativité dans différentes disciplines 
artistiques, en promouvant des initiatives qui 
valorisent des projets et des créateurs locaux dans 
des domaines tels que la mode, le design, l'art, la 
gastronomie, la musique, le cinéma et la culture en 
général. 

Soutenir et promouvoir le talent local fait partie de 
l'ADN de La Roca Village.  

C'est un pilier fondamental de l'entreprise, un 
élément clé de la croissance de son activité.

LA ROCA VILLAGE

© La Roca Village

https://www.thebicestercollection.com/la-roca-village/fr/visite/?utm_source=lclprtnr&utm_medium=dossier_prensa&utm_campaign=%20InternationalAlwayson&utm_content=act_france
https://www.thebicestercollection.com/la-roca-village/fr/visite/?utm_source=lclprtnr&utm_medium=dossier_prensa&utm_campaign=%20InternationalAlwayson&utm_content=act_france
https://www.thebicestercollection.com/la-roca-village/fr/visite/?utm_source=lclprtnr&utm_medium=dossier_prensa&utm_campaign=%20InternationalAlwayson&utm_content=act_france
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Les nouveautés de nos partenaires

Une année 2026 vibrante : le Circuit 
de Barcelona-Catalunya présente 14 
grands rendez-vous
Les championnats mondiaux de référence – 
MotoGP™ et F1® – se distinguent, tandis que 
reviennent des compétitions internationales comme 
les European Le Mans Series ou le tout récent FIM 
MotoJunior World Championship. La grande 
nouveauté sera la Ferrari Finali Mondiali.

Le Circuit de Barcelona-Catalunya se prépare à vivre 
une année 2026 exceptionnelle, avec un calendrier 
rempli d’action et de fortes émotions. Pas moins de 
14 grands événements feront du tracé catalan l’un 
des épicentres mondiaux du sport automobile, mêlant 
tradition, innovation et spectacles de premier niveau.

Le premier grand événement sera le Grand Prix 
Monster Energy de Catalogne de MotoGP, qui se 
tiendra du 15 au 17 mai. Après une année 2025 
apothéotique avec un doublé réalisé au Circuit par les 
frères Marc et Àlex Márquez, champion et 
vice-champion de la saison, les héros locaux 
promettent un nouveau Grand Prix à domicile 
mémorable, prêts à se battre de nouveau devant leur 
public.

Le FORMULA 1 MSC CRUISES GRAN PREMIO DE 
BARCELONA-CATALUNYA 2026 arrivera, quant à lui, 
un mois plus tard, du 12 au 14 juin. 

Il se déroulera dans un contexte totalement inédit : la 
catégorie reine de l’automobile inaugure un nouveau 
règlement technique et accueille deux nouvelles 
écuries, Audi et Cadillac, apportant encore plus de 
diversité sur la grille. Les fans pourront découvrir pour 
la première fois l’Alonso Land, le paradis des 
supporters de Fernando Alonso : une vaste zone 
d’animation dédiée au double champion du monde, 
qui proposera de nombreuses activités et inclura la 
tribune N ainsi qu’une partie de la Pelouse.

Les compétitions internationales prestigieuses comme 
les European Le Mans Series feront également leur 
retour. Les meilleures équipes et pilotes s’affrontent 
avec des prototypes LMP2, LMP3 et de 
spectaculaires GT3 dans des courses de quatre 
heures au format endurance. En 2026, le 
championnat débutera le week-end des 11 et 12 avril, 
une occasion parfaite pour vivre l’esprit du Mans… 
sans quitter Barcelone.

Ce qui était jusqu’à présent connu sous le nom de 
JuniorGP™ entame une nouvelle ère sous la 
dénomination FIM MotoJunior World Championship. 
Ce concept renouvelé continuera d’être l’axe principal 
du programme Road to MotoGP impulsé par Dorna et 
la FIM, permettant aux jeunes talents de poursuivre 
leur route vers la catégorie reine. 

Les 23 et 24 mai, MotoJunior célébrera la première 
épreuve comptant pour le championnat 2026, juste 
une semaine après le MotoGP.

CIRCUIT DE BARCELONA-CATALUNYA

https://www.thebicestercollection.com/la-roca-village/fr/visite/?utm_source=lclprtnr&utm_medium=dossier_prensa&utm_campaign=%20InternationalAlwayson&utm_content=act_france
https://www.thebicestercollection.com/la-roca-village/fr/visite/?utm_source=lclprtnr&utm_medium=dossier_prensa&utm_campaign=%20InternationalAlwayson&utm_content=act_france
https://www.circuitcat.com/fr/
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Ferrari en Catalogne

La grande nouveauté de l’année sera l’arrivée de la 
Ferrari Finali Mondiali, un événement unique qui 
apportera en Catalogne l’univers incomparable de 
la marque italienne. Il s’agit de la rencontre par 
excellence du Ferrari Challenge, le championnat 
alliant monde professionnel et amateur, permettant 
aux clients de Maranello de se mesurer à 
eux-mêmes sur certains des meilleurs circuits du 
monde. L’événement constituera l’apothéose de 
l’année : une réunion entre les meilleurs 
participants du Ferrari Challenge Europe et du 
Ferrari Challenge North America.

Il convient également de souligner deux 
rendez-vous mythiques qui, année après année, 
continuent de se réinventer : les 24H Moto 
Barcelona Catalunya Martimotos (11 et 12 juillet) et 
les 24 Heures de Barcelone d’Automobilisme – 
Trophée Fermí Vélez (19 et 20 septembre). Toutes 
deux évoluent vers un concept global de « fête de 
l’endurance », avec des propositions qui renouent 
avec l’esprit le plus authentique de ces épreuves : 
musique, gastronomie, bonne ambiance, activités 
et bien plus encore.

Les nouveautés de nos partenaires

Un espace polyvalent et durable

Le Circuit de Barcelona-Catalunya est aussi un espace 
polyvalent, capable d’accueillir une multitude d’
événements et d’offrir toutes sortes de solutions grâce 
à la diversité de ses installations : essais automobiles, 
motocyclistes et cyclistes ; journées d’entreprise et de 
formation comme la Formula Student ou l’Automotive 
Talent Show ; cours de conduite ; tournages ; 
présentations ; visites éducatives ; événements 
solidaires — tels que Cheers4U, le Grand Prix 
Fondation Isidre Esteve ou les Voltes Solidàries pour La 
Marató de 3Cat — ; concerts comme l’Afterlife Festival ; 
et bien d’autres activités.

Dans cette dynamique, le Circuit poursuit les objectifs 
fixés dans le Plan Stratégique présenté en 2022, dont le 
but est de renforcer sa durabilité environnementale et 
économique, avec un engagement clair envers 
l’innovation et la digitalisation afin de le consolider 
comme infrastructure clé pour l’industrie du pays.

La grande réussite du Circuit de Barcelona-Catalunya 
en matière de durabilité en 2025 a été de se positionner 
comme le circuit automobile le plus durable du monde, 
selon l’étude prestigieuse Sustainable Circuits Index™ 
(SCI™), qui offre une évaluation exhaustive de 117 
circuits internationaux — permanents et temporaires — 
en fonction de leur progression en matière de durabilité 
et de leur alignement avec les Objectifs de 
Développement Durable des Nations unies.

© Circuit Barcelona Catalunya

© Circuit Barcelona Catalunya
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Hospitalité Premium pour vivre le Grand Prix comme jamais 
auparavant

Le Circuit propose une offre d’hospitalité sélecte pensée pour transformer le Grand Prix 
en une expérience inoubliable. 

Des espaces uniques comme le Garden ou le Pit Lane Lounge offrent des options de 
personnalisation, des vues privilégiées sur le tracé et un service de restauration haut de 
gamme dans un environnement élégant et confortable.

Ces prestations s’adressent aussi bien aux entreprises qu’aux particuliers souhaitant 
aller au-delà de la course : une expérience premium où le sport automobile devient le 
cadre idéal pour renforcer les relations, générer des opportunités et créer des synergies 
de grande valeur.

MotoGP™ et F1® s’affirment ainsi comme le cadre idéal pour surprendre les invités, 
renforcer l’image de marque ou tout simplement profiter d’un week-end unique dans un 
environnement incomparable.

Les nouveautés de nos partenaires
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GARDEN

PIT LANE LOUNGE

https://www.thebicestercollection.com/la-roca-village/fr/visite/?utm_source=lclprtnr&utm_medium=dossier_prensa&utm_campaign=%20InternationalAlwayson&utm_content=act_france
https://www.thebicestercollection.com/la-roca-village/fr/visite/?utm_source=lclprtnr&utm_medium=dossier_prensa&utm_campaign=%20InternationalAlwayson&utm_content=act_france
https://www.circuitcat.com/fr/hospitality/garden-village/
https://www.thebicestercollection.com/la-roca-village/fr/visite/?utm_source=lclprtnr&utm_medium=dossier_prensa&utm_campaign=%20InternationalAlwayson&utm_content=act_france
https://www.thebicestercollection.com/la-roca-village/fr/visite/?utm_source=lclprtnr&utm_medium=dossier_prensa&utm_campaign=%20InternationalAlwayson&utm_content=act_france
https://www.circuitcat.com/fr/hospitality/pit-lane-lounge/
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Vueling, la porte d’entrée vers 
la Catalogne.

Paris, Nantes, Bordeaux, Marseille, 
Nice, Lyon et Strasbourg sont les villes 

françaises connectées avec la 
Catalogne par la compagnie aérienne 

catalane Vueling.

“
7 connections 

entre la France et 
la Catalogne 

“

DU COTE DE

Vueling
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En 2024, ils ont franchi une étape clé 
dans cette direction en multipliant par 

dix leur approvisionnement en 
carburant d’aviation durable (SAF) par 
rapport à 2023, dépassant les 12 000 
tonnes. Cette initiative a constitué le 
plus important achat de SAF jamais 

réalisé en Espagne et a permis d’éviter 
l’émission de plus de 35 500 tonnes 

de CO₂ dans l’atmosphère

En tant que membre du groupe 
IAG, Vueling partage une vision 
commune visant à transformer 
l’industrie aéronautique vers un 

avenir plus durable. Cette 
ambition se traduit par un 

engagement ferme en faveur de la 
décarbonation, à travers la mise 
en œuvre d’actions concrètes 

nous rapprochant de l’objectif de 
neutralité carbone à l’horizon 

2050.
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Vueling, compagnie aérienne low cost du groupe IAG, 
continue de confirmer son positionnement stratégique en 
France avec une augmentation notable du nombre de 
sièges offerts sur ses lignes à destination notamment de 
Barcelone.

Barcelone, base principale de la compagnie, bénéficie d’une 
hausse de 9,6 % de la capacité totale depuis la France, 
confirmant son rôle de destination clé pour les voyageurs français 
tout au long de l’année. Ce renforcement s’inscrit dans la 
continuité du rôle central que la destination occupe dans le 
réseau de Vueling et réaffirme la place de leader de Vueling sur la 
route Paris–Barcelone.

Ainsi, depuis Paris-Orly, premier aéroport français de son réseau, 
Vueling augmente sa capacité globale de 9,1 %. Les aéroports 
régionaux connaissent également une progression marquée de 
leur offre vers la capitale catalane : +17,4 % depuis Nantes, 
+16,4 % depuis Bordeaux et +5,2 % depuis Marseille. 
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Vueling renforce son offre avec une hausse de 
près de 10 % de sièges offerts entre la France et 
Barcelone cet hiver 

Les nouveautés de nos partenaires

Par ailleurs, cet hiver marque le lancement d’une nouvelle liaison 
directe entre Strasbourg (SXB) et Barcelone avec 4 vols opérés 
par semaine entre le 27 novembre 2025 et le 5 janvier 2026, ainsi 
que 2 vols par semaine (les jeudis et dimanches) durant la 
période estivale.

RÉSERVER SON BILLET EN LIGNE

©
 V

ue
lin

g

https://www.vueling.com/fr#tab-flights
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Référence internationale dans le domaine 
vitivinicole, Família Torres cultive la vigne depuis 
plus de cinq générations en alliant tradition, 
innovation et profond respect de la terre. Fidèle à 
une vision durable, la famille s’engage depuis des 
décennies dans la préservation du patrimoine 
viticole, la recherche œnologique et la récupération 
de cépages ancestraux, tout en développant une 
viticulture résolument régénérative.

Pionnière en matière d’action climatique, Família 
Torres s’est fixé un objectif ambitieux : réduire d’au 
moins 60 % les émissions de CO₂ par bouteille 
d’ici 2030 et atteindre la neutralité carbone en 
2040. Pour y parvenir, le domaine a lancé dès 
2008 le programme Torres & Earth, un plan de 
décarbonation global regroupant 14 initiatives 
majeures. 

Ce leadership environnemental a été salué au 
niveau international, notamment par le magazine 
TIME, qui a inclus Miguel A. Torres parmi les 100 
personnalités les plus influentes dans la lutte contre 
le changement climatique.
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Família Torres : un modèle de 
durabilité dans le monde du vin 

Les nouveautés de nos partenaires

FAMÍLIA TORRES

© Família Torres

© Família Torres

Situé au cœur des vignobles du Penedès, à 
quelques kilomètres de Barcelone, le Centre de 
Visites de Família Torres propose depuis 1992 une 
offre œnotouristique variée : visites guidées, 
dégustations, ateliers sensoriels et expériences 
gastronomiques de proximité. 

Le restaurant El Celleret, avec vue sur la silhouette 
emblématique de Montserrat, ainsi que la Masia 
Mas Rabell, une masia du XIVᵉ siècle idéale pour 
les groupes et événements d’entreprise, 
complètent une proposition qui met en valeur 
l’identité du territoire.

À travers ces expériences, Família Torres invite les 
visiteurs à découvrir l’essence du Penedès et une 
gastronomie locale raffinée, tout en explorant un 
modèle viticole profondément engagé pour l’avenir 
de la planète.

https://www.torres.es/en
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Les nouveautés de nos partenaires

Le FC Barcelone fait son retour chez lui avec le 
nouveau Spotify Camp Nou

Le FC Barcelone est de retour chez lui, dans le nouveau Spotify Camp Nou, un 
stade qui, bien qu’encore en travaux, ouvre déjà ses portes à la ville ainsi qu’à ses 
membres et supporters. La nouvelle installation fait partie de l’ambitieux Espai 
Barça, un projet transformateur qui intégrera le plus grand complexe de sport et de 
divertissement au cœur d’une grande ville européenne. De plus, elle offrira une 
expérience révolutionnaire à tous ses visiteurs, avec une proposition renouvelée de 
Barça Hospitality comprenant des salles, des loges et des terrasses VIP, ainsi que 
des espaces modulables combinant zones intérieures et extérieures, capables 
d’accueillir près de 105 000 personnes.

Alors que les travaux se poursuivent, le nouveau Spotify Camp Nou représente 
déjà une révolution dans des domaines comme la technologie et la durabilité, 
offrant aux visiteurs une immersion unique pour vivre le sport et le divertissement 
d’une nouvelle manière, tout en renforçant l’inclusion et la connexion avec le 
quartier des Corts et la ville de Barcelone.

Un lieu de rencontre pour les membres et un espace d’accueil pour les visiteurs, 
qui sera ouvert 365 jours par an et comprendra des zones destinées aux 
événements d’entreprise, sociaux, aux visites et aux expériences de team building. 
Le Barça est déjà à la maison, et de nombreuses nouveautés restent encore à 
découvrir.

FC BARCELONA

© FC Barcelona

https://www.fcbarcelona.fr/fr/
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Rejoindre la Catalogne en train

Pour partir ne serait-ce que le temps d’un 
weekend, des trains rallient de nombreuses 

villes françaises aux villes catalanes :

Gérone (Costa Brava)

La cité provinciale vit au rythme calme des eaux de 
l’Onyar, au bord desquelles s’aligne une pittoresque 
mosaïque de maisons colorées. 

Figueres (Costa Brava)

Dalí fait honneur à la réputation d’inventivité du 
chef-lieu du canton de l’Alt Empordà. 

Barcelone (Barcelona)

La capitale du modernisme dispose d’une vaste offre 
culturelle en bordure de Méditerranée.

Tarragone (Costa Daurada)

La richesse de ses vestiges antiques, classés au 
Patrimoine mondial de l’Humanité, et médiévaux, font 
de Tarragone l’un des hauts lieux du tourisme en 
Catalogne.  

Lleida (Terres de Lleida)

Lleida et sa célèbre Seu Vella installées au pied des 
Pyrénées de Catalogne.

Les nouvelles tendances

Chaque jour 13 grandes villes en France et 5 en 
Catalogne en train à grande vitesse.

Descarrega la imatge
RENFE

SNCF CONNECT

NOUVELLES TENDANCES

La Catalogne 
en train 

https://www.acronim.cat/
https://www.acronim.cat/
https://www.acronim.cat/
https://www.renfe.com/es/es
https://www.acronim.cat/
https://www.acronim.cat/
https://www.sncf-connect.com/
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LA CATALOGNE EN TRAIN

“
Destinations 
city-break à 

découvrir depuis 
Barcelone avec le 

train.
“

NOUVELLES TENDANCES

La Catalogne 
en train 

En dehors des grandes villes de la 
Catalogne, retrouvez également 
dans notre article une sélection 

d’endroits accessibles en train pour 
prendre l’air à la montagne, dans 
l’arrière-pays ou le temps d’une 
journée farniente sur la plage. 

 

RENFE a repris la liaison 
ferroviaire sur les trajets de 

Lyon à Barcelone et de 
Marseille à Madrid : quatre 
fréquences quotidiennes du 
lundi au dimanche sur ces 

trains qui relient 16 
destinations dans les deux 

pays.

https://www.acronim.cat/
https://www.acronim.cat/
https://www.catalunya.com/fr/continguts/article/11-villes-a-explorer-en-train-depuis-barcelone-1741708476552
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FACEBOOK

“
Dialoguer avec la 

communauté 
française au 
travers de 

comptes dédiés.
“

NOUVELLES TENDANCES

La Catalogne sur 
les réseaux sociaux

La Catalogne présente sur Instagram et Facebook

Étant donné l'importance du marché français, qui représente le deuxième groupe 
émetteur après l’Espagne, il paraît essentiel que les visiteurs provenant de la France 
puissent découvrir notre belle destination et établir un dialogue dans leur propre 
langue sur Instagram et Facebook. La Catalogne est présente sur ces deux 
plateformes pour s’adresser et inspirer la communauté française. A noter également 
que le siège dispose d’un canal international sur Tiktok, Pinterest et Youtube.

INSTAGRAM

©LillyRose

Un nouveau site Internet de 
promotion touristique de la 
Catalogne à destination de 

tous les marchés et 
disponible en plusieurs 

langues.

WWW.CATALUNYA.COM

https://www.acronim.cat/
https://www.acronim.cat/
https://www.facebook.com/catalunyaexperience.fr
https://www.instagram.com/catalunyaexperience_fr/
https://www.instagram.com/lilyrose/
https://www.acronim.cat/
https://www.acronim.cat/
http://www.catalunya.com
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Altituderando
Trek La Porta del Cel dans les Pyrénées de Catalogne

Epicurieux
Jamy Gourmaud et Bruno Maltor découvrent en Catalogne les Tours Humaines, 

Reus, la ville natale de Gaudí et les salines du Delta de l’Ebre

Laurent Mariotte
reportage gastronomique à la rencontre des producteurs et artisans de la région 

d’Osona et de Palamós.

Culturez-vous
Dans le cadre du 50ème anniversaire de la Fundacio Joan Miró, découverte des 

lieux emblématiques de l’artiste.

10
TOURISME DE LA CATALOGNE 

S’ASSOCIE AVEC

Les 
Influenceurs

Nos collaborations avec des créateurs de contenu français sur les 
réseaux sociaux

Pendant l’année 2025, Tourisme de la Catalogne a sollicité la collaboration des 
profils différents de créateurs de contenu dans le but de promouvoir la destination 
sous différents angles (nature, actif, famille, premium, culture, gastronomie…) et à 
des audiences variées. Ces collaborations se sont aussi réalisées dans le but de 
faire connaître et développer notre compte Instagram et partager du contenu 
qualitatif.

© Clara Fotomania

https://www.instagram.com/altituderando/
https://www.instagram.com/epicurieux/
https://www.instagram.com/laurent.mariotte/
https://www.instagram.com/culturezvous/
https://www.instagram.com/clarafotomania/
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PORTFOLIO CATALOGNE

Barcelone
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https://www.instagram.com/mesenfantssauvages/
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PORTFOLIO CATALOGNE

Costa Brava
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https://www.instagram.com/elsa_cyril/
https://www.instagram.com/elsa_cyril/
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PORTFOLIO CATALOGNE

Terres de Lleida
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https://www.instagram.com/loic.lagarde/
https://www.instagram.com/voyagesetc/
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PORTFOLIO CATALOGNE

Costa Barcelona
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PORTFOLIO CATALOGNE

Paisatges Barcelona
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https://www.instagram.com/leblogcashpistache/
https://www.instagram.com/celine_audetourdunchemin/
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PORTFOLIO CATALOGNE

Costa Daurada

©
 A

nt
oi

ne
 V

ite
k 

/ 
C

ul
tu

re
z-

vo
us

©
 C

on
st

an
ce

 E
.T

. D
e 

To
ur

ni
el



Agència Catalana de Turisme Dossier de Premsa - Catalunya 120

PORTFOLIO CATALOGNE

Terres de l’Ebre
©

 A
m

ou
re

ux
 V

oy
ag

eu
x

©
 A

m
ou

re
ux

 V
oy

ag
eu

x

https://www.instagram.com/amoureuxvoyageux/
https://www.instagram.com/qb.pixels/
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PORTFOLIO CATALOGNE

Val d’Aran
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https://www.instagram.com/hellotravelers_/
https://www.instagram.com/hellotravelers_/
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PORTFOLIO CATALOGNE

Pirineus
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https://www.instagram.com/voyagesetc/
https://www.instagram.com/voyagesetc/

