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Centre historique de Palafrugell:

Construit dans un batiment avec 300 ans
d'histoire et protégé en tant que bien culturel
d'intérét local, Can Mascort a été restauré
suivant les principes de |la bioconstruction, pour
retrouver son essence et devenir un batiment
écologique, sain et durable ou vous peut
profiter de quelques jours de repos, de nature

et d'harmonie.







Bioconstruction:
Nous avons réhabilité le batiment avec des matériaux naturels, de
proximitég, et géenérant le minimum d'impact sur l'environnement.

Créez ainsi un véritable espace d'équilibre, d'harmonie et de santé.

En quoi consiste |la réforme de Can Mascort?

Conception bioclimatique, Utilisation d'énergies propres et

renouvelables, Matériaux écologiques, Distribution harmonique,

Installations bio, Eclairage confortable
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La Botica:

Notre officine de produits naturels et de
proximité, avec le meilleur gue la nature
nous offre a chague moment de l'année.
La Botica est située dans l'ancienne
pharmacie (originale de 1789) de |la

maison et est ouverte au grand public.
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Gastronomie Bio et Km O:;

Nous proposons des petits déjeuners sains et des en-

cas sains et délicieux de I'hotel pour ceux qui veulent

une collation en milieu d'apres-midi ou un diner tot.

Tous fabrigués avec des produits biologiques et KmO

de producteurs locaux de 'Emporda. Beaucoup de

NOs suggestions peuvent étre préparées a emporter.
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Caldarium:

Un espace intime, avec des plafonds voutés en pierre,
qui invite a la détente et la tranquillité. Les eaux de notre
caldarium sont exemptes de chlore, et maintiennent
une température idéale pour un bain réconfortant et

alder a renforcer le systeme immunitaire. Lors de votre

séjour a Can Mascort, vous pouvez réserver cet espace

pour un plaisir prive.
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Terrasse Solarium:
Située au troisieme étage de |I'hotel, |a
terrasse bien exposée offre une vue
magnifigue sur les toits du centre historique
de Palafrugell. Vous pourrez également
visiter notre petit jardin, avec les herbes et
plantes aromatiques, utilisées pour préparer

les petits déjeuners et les en-cas sains de

I'notel.







Chambres:
Chacune des 15 chambres de Can Mascort
a sa propre identité et son propre
caractere. Ce sont des pieces lumineuses,
qui conservent parfois leurs sols

hydrauligues ou leurs poutres de plafond.
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Des services supplémentaires:

Honest Bar disponible 24h/24 dans notre salle de lecture

Service de massages

Linge de lit en coton biologique fabrigué a Barcelone

Shampoing et gel de bain naturels et écologiques fabriqués
dans I'"Emporda

Wi-Fi convivial
Activités saisonnieres et a I'année : Visites culturelles, Location

de vélos, Sports nautiques, Excursions a pied, Ateliers
thématiques




Lourdes et Alfred

Can Mascort est né comme une idée de Lourdes et
d'Alfred, ses fondateurs, et est le fruit de leur vocation a
générer un tourisme durable et sain, de leur amour pour
la Costa Brava et de leur trajectoire professionnelle.

Nous souhaitons que votre séjour a Can Mascort soit une
expérience inoubliable, a tous points de vue, et nous nous
assurons de chaque détail pour gu'il en soit ainsi.




CAN MASCORT

ECO-HOTEL



